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UNE ÉQUIPE D’AUTEURS PASSIONNÉS

Chères lectrices, chers lecteurs,  
Je vous souhaite la plus cordiale bienvenue dans ce cahier de vacances ! 
Je vous emmène aux quatre coins du monde, à travers les visages 
et les émotions des plus grands sportifs. Héros du passé, du présent 
et de l’avenir, tous vous attendent dans ce cahier qui, je l’espère, 
enchantera votre été !

Nelson Monfort
est animateur et journaliste sportif, 

figure emblématique 
de la télévision française

Stéphane Catteau
est journaliste 

et historien du sport

Nelson MonfortNelson Monfort  !!

Un été
SPORT

avecavec
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Duos et duels4

C’est Mike Powell, et non Carl Lewis, qui bat le record historique de Bob Beamon (8,95 m).

Lors des Mondiaux d’athlétisme à Tokyo en 1991, 
Mike Powell et Carl Lewis se livrent un duel sans 
merci en finale du saut en longueur. Carl Lewis, 
auréolé de multiples médailles d’or aux JO et aux 
Championnats du monde, arrive avec l’étiquette de 
superfavori. Mike Powell joue le rôle de l’éternel se-
cond : il a perdu les 15 concours où il s’est confronté à 
la superstar. Il faut dire que « King Carl » est invaincu 
depuis 10 ans ! 

Durant la compétition, les deux athlètes battent leur 
record personnel : 8,87 m pour Lewis et… 8,95 m 
pour Powell, qui établit au passage un nouveau re-
cord du monde !
Aux JO de 1992, Carl Lewis prend sa revanche et, en 
1996, il remporte une ultime médaille d’or, tandis que 
Powell finit à une décevante 4e place. Malgré toutes 
ces victoires, Carl Lewis ne dépassera jamais son rival 
dont le record tient toujours 33 ans plus tard !

LE SAUT EN LONGUEUR DU SIÈCLE

DUOS ET DUELS

OM-PSG, une rivalité 
bien orchestrée…
Le premier affrontement entre les deux clubs date 
de 1971. À cette époque, rien ne laissait présager 
qu’une telle rivalité naîtrait entre les deux clubs. 
Et pour cause… Plus que par le sport, ou bien par 
l’opposition nord-sud ou Paris-région, elle s’explique 
surtout par une stratégie marketing mûrement réfléchie.

Flashez ce QR code pour voir une vidéo de Nelson Monfort évoquant cette rivalité.

  COUP 
DE GRIFFE

de Nelson 
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5Duos et duels 5

C’est l’un des duels les plus mémorables de 
la Grande Boucle. Le 12 juillet 1964, 20e étape 
entre Brive-la-Gaillarde et le puy de Dôme.  
Au classement général, Jacques Anquetil 
possède 56 secondes d’avance sur son dauphin 
Raymond Poulidor à quatre étapes de la fin.  
Alors que la victoire d’étape est déjà jouée, les 
deux hommes sont roues à roues dans 
la montée finale. 

À moins de 1 km de l’arrivée, Anquetil craque. 
L’éternel second croit alors pouvoir enfin 
gagner le maillot jaune, mais il ne reprend que 
42 secondes… Même si les deux hommes 
ne sont plus séparés que par 14 secondes  
au classement général, c’est insuffisant. 
Le Normand Anquetil remporte son 5e Tour 
de France devant « Poupou », la coqueluche 
du public français.

Ce combat d’anthologie sur les pentes du puy 
de Dôme symbolise la rivalité entre les deux 
cyclistes, qui divisait aussi la France entre 
les admirateurs de « Maître Jacques » et 
les fans de « Poupou ». À jamais premier pour 
l’un, second pour l’autre !

Une image restée célèbre : le coude à coude dans l’ascension  
du puy de Dôme, le 12 juillet 1964.

 Retrouvez des duels mythiques du sport.

Martina Navratilova	 • 

Kelly Slater	 • 

Anja Pärson	 • 

Steve Ovett	 • 

Carlos Alcaraz	 • 

Fausto Coppi	 • 

• Novak Djokovic  

• Sebastian Coe                                                     

• Chris Evert                  

• Gino Bartali    

• Andy Irons

• Janica Kostelic                                                                                                                 

Les plus grands duelsJEU

Anquetil le vainqueur

et Poulidor le héros
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Duos et duels6

LEBRON JAMES ET STEPHEN CURRY :  
PAS DE DEUX SUR PARQUET CIRÉ

Lorsque la plateforme de  
cryptomonnaie FTX a fait faillite, 

il a perdu une somme non révélée 
(mais considérable ?). Un comble, 

sachant qu’il en avait fait la promo !

Bien qu’il joue moins vite et qu’il perde en puissance, 
il reste un joueur d’exception grâce à un talent rare, 
sa mémoire absolue, qui lui donne une connaissance 

parfaite de ses adversaires.

Il a le plus grand nombre de 
matchs consécutifs avec un tir 
à trois points réussi (en saison 

régulière) et est considéré 
comme le meilleur shooteur  

de tous les temps.

Il est originaire d’Akron, dans 
l’Ohio, où se situe le siège de 
la société Goodyear. D’où sa 

prédisposition à la manipulation 
du caoutchouc ?

Malgré son adresse quasi 
surnaturelle, il a été sous-estimé 
par le circuit universitaire et les 
grandes équipes à ses débuts.

C’est l’un des plus grands joueurs de tous les temps, 
et pourtant, au lycée, il a longuement hésité entre 

le basket et le football américain.

Être élu à « MVP » de la NBA est 
déjà une belle reconnaissance. 
L’obtenir à l’unanimité des votes 
alors que son grand rival avait 
manqué cet exploit d’une seule 

voix… c’est encore mieux !

À 38 ans, il a détrôné Kareem 
Abdul-Jabbar et a été sacré 

meilleur marqueur de l’histoire  
avec 38 652 points.

Entre les revenus tirés de ses  
nombreux sponsors et ceux générés 
par des investissements très variés 

hors du monde du sport,  
il est le premier sportif en activité  

à avoir été certifié milliardaire  
par le magazine Forbes.

 Reliez les infos au bon basketteur.

JEU Qui est qui ?

• 4 fois champion NBA 
• 2 fois champion olympique 
• 19 fois au NBA All-Star Game 
• 4 fois MVP*
• Meilleur marqueur de l’histoire 

de la NBA en saison régulière 
avec 38 652 points

• 4 fois champion NBA 
• 2 fois champion du monde 
• 9 fois au NBA All-Star Game 
• 2 fois MVP*
• Record du plus grand 

nombre de tirs à 3 points 
en une saison (402)

119,5 millions de $ 
dont revenus publicitaires : 

75 millions de $

158 millions 54,9 millions 

100,4 millions de $ 
dont revenus publicitaires : 

52 millions de $

ÂGE :
39

TAILLE :
206 cm

POIDS :
113 kg

ÂGE :
35

TAILLE :
188 cm

POIDS :
84 kg

48 070 014 $44 474 988 $

* Most Valuable Player, « joueur ayant la plus grande valeur ». Chiffres 2023

LeBron James Stephen Curry

SALAIRE

PALMARÈS

FORTUNE

FOLLOWERS SUR INSTAGRAM
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7Duos et duels 7

 Testez vos connaissances sur ces deux paires de rivaux.

JEU QCM duels

a. Marcel Cerdan était :

 un boxeur et acteur français.
 un judoka lyonnais.
 un cavalier corse.

b. Tony Zale était : 

 un pilote de rallye brésilien.
 un boxeur américain.
 un alpiniste argentin.

c. Qui a remporté le match légendaire 
Cerdan/Zale ?

 Marcel Cerdan.
 Tony Zale.
 Aucun des deux : le match a été arrêté 

par l’orage.

d. Björn Borg est connu pour : 

 son bandeau dans les cheveux.
 son appétit d’ogre.
 sa collection de toiles de maître.

e. John McEnroe est connu pour :

 ses colères mémorables sur le court.
 sa petite pointure (il chaussait du 38).
 le tatouage d’éléphant sur son bras gauche.

f. Combien de fois se sont-ils affrontés 
en matchs officiels ?

 3 fois.
 121 fois. 
 14 fois.

La rivalité Federer-Nadal
COUP 
DE

Leurs confrontations passionnantes se sont vues 
affubler d’un nom : les Fedal. Ces deux joueurs  
au style radicalement opposé se sont rencontrés  
40 fois en simple. Nadal l’emporte avec un score 
total de 24 à 16. Pendant 15 ans, ils se sont disputé la 
première place du classement et pourtant, il y avait 
beaucoup d’estime entre ces deux joueurs.

Flashez ce QR code pour voir une vidéo de Nelson Monfort revenant sur cette belle rivalité.

de Nelson 

a. Observez ce tatouage. À qui appartient-il ?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

b. Qui était son adversaire ?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

JEU À la loupe !

Marcel Cerdan

Tony Zale
vs Björn Borg

John McEnroe
vs
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Duos et duels8

16 PETITES HEURES À L’ARRIVÉE…
Tout au long de la 8e édition du Vendée Globe, en 2016- 
2017, Armel Le Cléac’h et Alex Thomson se sont 
livré une compétition acharnée. Si aucun d’eux ne s’était 
imposé au départ de la course le 6 novembre, 
le Breton prit la tête dès le lendemain. 

La compétition entre les deux navigateurs n’a pas cessé 
durant les 73 jours de leur course qui s’est achevée 
par la victoire de Le Cléac’h avec seulement 16 heures 
d’avance sur son rival. Retour en sept points clés sur 
ce duel spectaculaire.

Les Sables-d’Olonne

îles Kerguelen

Cap Leeuwin

Cap Horn

Cap de Bonne- 
Espérance

OCÉAN 
PACIFIQUE

Tropique du Cancer

Équateur

Tropique du Capricorne

OCÉAN 
ATLANTIQUE

OCÉAN 
INDIEN

Armel Le Cléac’h prend les devants 
pour quelques jours.

Après 47 jours de mer, Le Cléac’h franchit  
le cap Horn avec plus de 780 milles d’avance.

Le 1er décembre, Thomson repasse  
devant le Français… mais se fait  
doubler moins de 48 heures plus tard  
au niveau du cap Leeuwin.

2

3

4

5

6

Thomson parvient à réduire l’écart, mais 
Le Cléac’h conserve la tête et stabilise  
son avance au large des Canaries.

Ultime sprint vers l’arrivée : le 15 janvier, le Gallois 
est à moins de 100 milles du Breton. Trois jours 
plus tard, 40 milles les séparent.

Alex Thomson passe en tête en pulvérisant  
le record de son rival sur la distance  
Sables-d’Olonne/Cap de Bonne-Espérance.

1

7

À l’approche des îles Kerguelen,  
le Breton reprend l’avantage.

La frise des vainqueurs

Yannick Bestaven • Armel Le Cléac’h • Titouan Lamazou • Christophe Auguin • Alain Gautier • 
Michel Desjoyeaux • Vincent Riou • François Gabart 

 Complétez la frise en replaçant les vainqueurs du Vendée Globe dans l’ordre. 
Attention : l’un d’eux a gagné deux fois !

JEU

Baisser les bras dans une compétition sous prétexte qu’on ne peut terminer premier  
est incompatible avec l’esprit du sport.	 Éric Tabarly

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1992
1993

2016
2017

1996
1997

2020
2021

1989
1990

2012
2013

2008
2009

2004
2005

2000
2001
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9Duos et duels 9

JEU Vrai ou faux ?

 	  

 	
 	
 	
 	
 	

VRAI	 FAUX

En 1972, l’Américain Bobby Fischer et le Russe Boris Spassky 
s’affrontent lors des Championnats du monde d’échecs. 
En pleine guerre froide entre les États-Unis et l’URSS, cette 
compétition est surtout l’occasion pour chaque superpuissance 
de prendre l’ascendant psychologique sur l’autre. Chaque camp 
envoie son meilleur joueur. La compétition se déroule devant 
2 500 spectateurs et 50 millions de téléspectateurs à travers 
le monde. Elle se joue en 24 parties et dure près de 2 mois. 

 Vérifiez si vous êtes au point sur les règles aux échecs.

a. Au début d’une partie, chaque joueur dispose de seize pièces.

b. La tour se déplace en diagonale.

c. Le roque est un coup spécial qui peut s’appliquer au roi et à l’une des tours.

d. C’est toujours le joueur ayant les pièces noires qui commence.

e. Le roi ne peut être laissé en échec : il doit parer.

f. Lorsque le roi de la défense ne peut plus jouer sans se mettre en échec, 
et qu’il ne peut effectuer aucun coup, il est « mat ».

Au cours de 27 années de carrière, Serena Williams, 
la plus grande joueuse de tennis de tous les temps, 
a eu comme plus grande rivale sur le circuit… 
sa propre sœur, Venus, de 15 mois son aînée. 
Au total, Venus et Serena se sont affrontées 31 fois, 
pour 12 victoires de l’aînée et 19 de la cadette. En 
double, elles collectionnent les titres : 14 en Grand 
Chelem et 3 médailles d’or olympiques. 

Formées et coachées par leur père Richard, qui avait 
l’ambition d’en faire les meilleures joueuses de ten-
nis du monde, Serena et Venus ont toujours affiché 
une complicité totale sur et hors des courts. S’il y a 
d’autres fratries sur le circuit, comme les frères Bryan 
ou les frères Zverev, les sœurs Williams sont les seules 
à avoir atteint toutes les deux les sommets et un pal-
marès difficile à égaler.

À gauche : Venus, 11 ans, et Serena, 9 ans, complices à la fin d’une séance d’entraînement avec leur père 
et entraîneur, en 1991 ; à droite : des années plus tard, toujours la même complicité entre les deux sœurs…

Serena et Venus Williams

duo et rivalité
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