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Sylvie chausse

Soyez un chat !
77 réponses aux questions  

que tous les chats se posent
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Pour Aydine, Lemmy, Adam et Lino,  
mes quatre chatons…
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« Fin de l’ère tertiaire, trois millions 
d’années avant Jésus-Christ : la forêt recule 
devant la savane ; les tricératops, iguanodons, 
diplodocus et autres sauriens encombrants 
ont depuis longtemps regagné les coulisses. 
Place aux mammifères. L’homme trébuche 
encore et dénoue des doigts ankylosés. Mais 
le chat est déjà parfait. »

Jean-Louis HUE

« Il n’y a pas de chats ordinaires. »

COLETTE

« Même le plus petit félin  
est un chef-d’œuvre. »

Léonard de VINCI

« Miaou. »

FLUFFY,  
le chat de Sylvie CHAUSSE
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Prologue

Que vous soyez chaton débutant, vieux matou 
ou chatte avertie, vous venez de persuader votre 
humain –  ce serviteur qui a l’habitude de vous 
fournir tout ce qui est nécessaire à votre confort – 
de vous procurer cet ouvrage. Dès le premier 
coup d’œil, vous avez constaté qu’il était extrê-
mement documenté et écrit par les plus grands 
spécialistes de la vie féline.

La rédaction d’un tel livre, pensez-vous, a dû 
demander des efforts considérables. Comme tous 
les chats, vous êtes évidemment familiers avec 
l’écriture et ses outils : le clavier d’ordinateur est 
un matelas un peu ferme, mais convenant par-
faitement pour une courte sieste, et le stylo un 
jouet banal, mais non dénué d’intérêt si on arrive 
à le coincer derrière un meuble. En revanche, 
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SOYEZ UN CHAT !

le mot « travail » vous est totalement étranger. 
Cette tâche a donc été confiée à une humaine, ser-
vante polyvalente pouvant exercer les fonctions 
de scribe, qui a recueilli le fruit des réflexions de 
nombreux félins…

Les chats suivants, tous professionnels, ont 
contribué à la documentation des nombreuses 
rubriques abordées ici. C’est grâce à eux que vous 
aurez les réponses à toutes vos questions et que 
vous serez imbattable dans tous les domaines :

–  Dr Charlemagne, sociologue ;
–  Me Chapitre, lexicographe ;
–  Mme Chamallow, éleveuse ;
–  M. Charivari, architecte d’intérieur ;
–  Mlle Béchamel, diététicienne ;
–  Dr Charade, médecin du sommeil ;
–  Mlle Chanel, créatrice ;
–  M. Planchavoile, coach sportif ;
–  Mlle de la Chatière, experte en généalogie ;
–  Son Excellence Pacha, Grand Prêtre de Râ ;
–  Baronne de Chabreloche, spécialiste des bonnes 

manières.
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CHAPITRE 1
L’humain domestique

Je m’étonne de constater que l’on parle des 
humains dans un livre qui ne leur est pas 
destiné. Pouvez-vous justifier ce choix ?

Nous avons jugé utile de flatter ces personnes 
qui, rappelons-le, se chargent de la préparation 
de vos repas. Si cet ouvrage venait à tomber entre 
les pattes avant de l’une d’elles, constater que 
vous tenez ses semblables en haute estime ne 
pourrait que l’inciter, elle qui sait se montrer une 
servante dévouée et vous porte un amour sincère, 
à redoubler de générosité.
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