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LES AUTRICES

Vuibert s’engage 
durablement  
pour l’environnement 

Clémence Jolivet, Julie Luisin et Géraldine Mounier, IDE depuis plus de 15 ans, sont aujourd’hui formatrices à l’IFSI Croix-Rouge 
Compétence de Valence. Ensemble, elles enseignent la pharmacologie et les thérapeutiques aux étudiants infirmiers sur les trois 
années du cursus, avec la volonté de rendre ces connaissances accessibles et applicables à la pratique clinique.

Infirmière diplômée d’un master 2 en Communication, humanitaire et solidarité à l’Université Lyon 2, Clémence Jolivet s’est 
engagée au sein d’ONG en France et à l’international. Elle a travaillé en foyer d’accueil d’urgence de l’Aide sociale à l’enfance et 
comme chargée de projet en prévention et promotion de la santé, avant de devenir formatrice en 2021.

Après avoir exercé dans de nombreuses spécialités pendant plus de 10 ans, Julie Luisin devient formatrice en 2022. Passionnée 
par la transmission des savoirs, elle poursuit actuellement un master 2 en Sciences de l’éducation, parcours Responsable d’ingé-
nierie des systèmes d’organisation, à l’Université Paul Valéry de Montpellier.

Géraldine Mounier débute sa carrière en réanimation en France, puis à l’étranger en tant qu’infirmière team leader de réanima-
tion polyvalente. Elle obtient son diplôme d’IADE en 2019, puis devient formatrice en 2022.
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GUIDE D’UTILISATION

Pour chaque carte, flashe le QR-code 
pour accéder à la correction détaillée, 

avec la réponse expliquée pas-à-pas  
et un rappel des notions importantes  

en lien avec la question.

Niveau de difficulté

Nombre d’utilisations
Cet espace te permet de cocher le nombre de fois  
où tu as utilisé la carte. Tu peux te donner  
des objectifs, comme continuer à la revoir  
jusqu’à cocher les 3 cases pour la maîtriser !

Verso

Recto

Retrouve une boîte à découper et fabriquer  
pour ranger tes cartes (voir pages suivantes).  
Flashe ce QR-code pour accéder aux instructions.

https://lienmini.fr/666281-01
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Quels sont les 4 objectifs 
possibles d’un médicament ?

Que signifie le sigle DCI ?

Qu’est-ce qu’un médicament 
générique ?

Quelles sont les 4 étapes 
du circuit du médicament ?

4

1

3

2
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Dénomination commune internationale

•	 Prévenir
•	 Traiter
•	 Modifier des fonctions physiologiques
•	 Permettre un diagnostic

•	 Prescription
•	 Dispensation
•	 Administration
•	 Suivi thérapeutique

« Un médicament générique est fabriqué à partir de la 
même molécule qu’un médicament déjà autorisé. [...] 
Il  a la même efficacité thérapeutique que la spécialité 
de référence, alors que son coût est moindre. » 
(sante.gouv.fr)

https://lienmini.fr/66281-doc2 https://lienmini.fr/66281-doc1

https://lienmini.fr/66281-doc4 https://lienmini.fr/66281-doc3
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Quelle est la différence entre 
un traitement pharmacologique 

et un dispositif médical ?
Qu’est-ce que la gauge ?

Quelles sont les 5 étapes 
du développement 
d’un médicament ?

Que signifie le sigle AMM ?

87

65
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La gauge (G, Ga ou GG) est l’unité de mesure utilisée 
pour mesurer le diamètre des cathéters, aiguilles et 
systèmes de ponction veineuse. Elle permet de déter-
miner quelle aiguille ou cathéter utiliser en fonction du 
type d’injection et de l’indication thérapeutique.

Tout appareil, instrument, produit, équipement utilisé à 
des fins médicales dont l’action ne repose pas sur des 
propriétés pharmacologiques est considéré comme un 
dispositif médical.

Autorisation de mise sur le marché

•	 Phase de chimie
•	 Phase préclinique
•	 Phase clinique
•	 AMM
•	 Pharmacovigilance

https://lienmini.fr/66281-doc6 https://lienmini.fr/66281-doc5

https://lienmini.fr/66281-doc8 https://lienmini.fr/66281-doc7
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Combien de phases comporte 
un essai clinique ?

Combien de temps doit être 
commercialisé un médicament 
princeps pour pouvoir devenir 
un médicament générique ?

Qu’entend-on par randomisation 
dans un essai clinique ? Que signifie le sigle PSNC ?

1211

109
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10 ans

4 phases :
•	 Phase I : étude de la cinétique et de la toxicité 
•	 Phase II : détermination de la dose minimale efficace 

et des effets secondaires
•	 Phase III : évaluation de l’efficacité
•	 Phase IV : pharmacovigilance

Pratiques de soins non conventionnelles
La randomisation signifie que l’attribution d’un traite-
ment est faite de façon aléatoire (par tirage au sort) pour 
un patient dans un essai clinique.

https://lienmini.fr/66281-doc10 https://lienmini.fr/66281-doc9

https://lienmini.fr/66281-doc12 https://lienmini.fr/66281-doc11
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Révisez efficacement vos cours de pharmacologie et thérapeutiques avec 
ces 300 flashcards, seul ou en groupe !

Rédigées par trois formatrices en IFSI, ces questions/réponses 
vous permettront de mobiliser vos connaissances de manière pro-
gressive et interactive.
Les 300 questions que vous trouverez dans ce livre abordent :
• toutes les classes pharmaceutiques vues en IFSI ;
• �tout ce qui a trait au médicament : son développement, les modes d’ac-

tion et les différents usages ;
• �tout ce qui relève de la responsabilité infirmière : les prescriptions, le 

rôle de l’infirmière, la surveillance, la législation, etc.
Adaptez l’utilisation des cartes à vos révisions, grâce à la mention du  
niveau de difficulté sur chaque carte et du nombre de fois où vous 
l’aurez utilisée.

LE PLUS  Au verso de chaque question, en plus de la réponse, retrouvez 
des compléments d’informations dans une fiche récapitulative, acces-
sible par QR-code : elle vous permettra de comprendre pourquoi vous 
vous êtes trompé, de réviser un point de cours précis ou de mettre la ques-
tion en lien avec d’autres notions importantes, essentielles pour progresser. 
Pour vous accompagner dans l’apprentissage de l’evidence based nursing, 
toutes les fiches s’appuient sur les dernières recommandations scienti-
fiques, et les sources sont accessibles par des liens cliquables.

I S B N  :  9 7 8 - 2 - 3 1 1 - 6 6 6 2 8 - 1

15,90 €

Clémence Jolivet, Julie Luisin et Géraldine Mounier, IDE 
depuis plus de 15 ans, sont aujourd’hui formatrices à l’IFSI Croix-
Rouge Compétence de Valence. Ensemble, elles enseignent la 
pharmacologie et les thérapeutiques aux étudiants infirmiers sur 
les trois années du cursus, avec la volonté de rendre ces connais-
sances accessibles et applicables à la pratique clinique.

Une boîte à fabriquer pour ranger  
vos 300 cartes une fois découpées !

OFFERTE DANS LE LIVRE
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