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Fred STAAL

Chadolescents

Nos ados sont des chats!

Comprendre nos ados grace a nos chats
(et vice versa)
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Avant que le désordre
ne commence...

Permettez-moi une confidence: je n’avais pas prévu de
comparer les chats et les adolescents, encore moins d’en
faire un livre. Franchement, qui aurait cette idée saugrenue?

Pourtant, a force de penser a ces deux étres étranges,
a ces deux étres que j'ai longuement cotoyés, j’ai eu une
révélation: pas de doute, ces deux-la jouent dans la méme
équipe! Leurs royaumes sont différents, mais leurs lois sont
identiques: souveraineté absolue et volonté d’'indépendance
non négociable. Je ne suis ni expert des ados, ni spécialiste
des chats. Pour autant, je ne suis pas du style ultracrépida-
rien'. Alors, carnet de notes a la main, expériences person-
nelles, recherches et livres en appui, j'ai décidé de mener
I'enquéte. Ce livre est donc le fruit d’observations patientes,
documentées et pleines de tendresse.

Vous n’y trouverez aucun mode d’emploi au sens strict
(inutile d’espérer). En effet, ici, il n’est question que d’ob-
servations de scénes banales, une sorte de phénoménologie

1. Vous connaissez sans aucun doute des ultracrépidariens. Vous savez,
ce sont ces personnes qui parlent avec assurance de choses qu’elles ne
connaissent pas!

Ll
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du quotidien des « chadolescents » examinés a la loupe. Mes
observations aboutissent a un constat d'une force et d'une
simplicité déroutantes: ces étres obéissent a une logique
qui échappe a la raison humaine. Avouez, pris séparément,
les comportements des chats et des ados relevent déja de
I'énigme. Réunis sous un méme toit, ils composent un ballet
désordonné, drole et souvent épuisant, ou chacun - parent,
maitre ou simple témoin - devient, malgré lui, spectateur
d’une piece de théatre improvisée. Bref, si vous étes parent
d’un ado ou colocataire d'un chat (ou les deux a la fois, pour
les plus téméraires), vous allez vous rendre compte que vous
n’étes pas seuls et que, dans le fond, aimer ces créatures
imprévisibles, c’est accepter de rire de soi-méme.

Je tiens donc a dédier ce livre a...
ceux qui croient encore qu’il est possible
de dresser un chat,
ceux qui imaginent qu’on peut raisonner un ado,
et a ceux qui cumulent les deux!
Vous étes tous et toutes des héros anonymes!!
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