
Scille à deux feuilles 
Scilla bifolia 
Famille : asparagacées 
Hauteur : 10-25 cm

Généralités : cette élégante plante à bulbe peut croître isolée 
ou former de magnifiques tapis bleus.

Habitat : elle apprécie les sous-bois de feuillus, les lisières, les 
prairies humides, les vergers, en particulier à proximité des 
ruisseaux, sur les sols frais et profonds.

Feuilles : bien nommée, elle possède le plus souvent 2 feuilles, 
rarement 3, longues et étroites. Insérées à la base de la tige, 
elles sont en général larges de 3 à 10 mm.

Fleurs : la scille à deux feuilles fleurit aux mois de mars et avril. 
Sa frêle tige centrale, dressée, dépasse à peine les 2 feuilles 
qui l’encadrent et porte une grappe de 2 à 9 fleurs bleues, 
rarement blanches ou roses.   

Particularités : les graines sont munies d’une petite 
excroissance riche en sucres qui attire les fourmis, assurant 
ainsi leur dissémination. La plante fane vite : en mai, ses 
parties aériennes ont déjà disparu, seul un petit bulbe 
souterrain attend secrètement le printemps suivant.

Fleurs bleues

extrémité en 
capuchon

 2 fines 
feuilles en V

fleurs en étoile 
à 6 branches

À ne pas confondre
La jacinthe 
sauvage ou 
jacinthe des bois 
(Hyacinthoides 
non-scripta) est 
une plante à bulbe 
qui forme en avril 
et en mai de vastes 
tapis colorés.

grappe de 4 à 16 fleurs 
bleu violacé penchées 
du même côté

rosette 
de 3 à 6 
feuilles

6 tépales  
serrés en cloche
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Gesse printanière 
Lathyrus vernus   
Famille : fabacées 
Hauteur : 20-50 cm

Généralités : cette plante de la famille des pois possède des 
fleurs aux tons changeants et une tige anguleuse, mais non 
ailée, contrairement à sa cousine la gesse des montagnes 
(Lathyrus linifolius). Sa souche est épaisse et noueuse, et son 
port érigé. 

Habitat : elle pousse essentiellement dans les lisières et les 
forêts sur sols pauvres et calcaires. 

Feuilles : mesurant 3 à 7 cm de long, elles sont composées de 
6 ou 8 folioles ovales, luisantes et terminées en fine pointe. 

Fleurs : la gesse printanière fleurit en avril et mai. Ses 
étonnantes fleurs aux 5 pétales inégaux, typiques des 
fabacées, sont d’abord roses à pourpres puis deviennent 
bleues. Elles sont longues de 1,5 à 2 cm et réunies en grappes 
généralement retombantes. 

Particularités : certains l’appellent orobe printanier ou pois 
de coucou du fait de sa floraison précoce. Contrairement à 
beaucoup de gesses et de vesces, aucune vrille n’est présente 
à l’extrémité de ses feuilles composées.

Fleurs roses et bleues

feuille 
divisée 
en 
folioles

fleurs 
groupées

extrémité 
des folioles 
effilée

larges 
stipules
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Hellébore fétide 
Helleborus foetidus   
Famille : renonculacées 
Hauteur : 30-80 cm

Généralités : comme son nom l’indique, cette plante touffue 
et toxique dégage une odeur repoussante. Elle vit 4 à 9 ans, 
et ne fleurit que durant ses 2 dernières années.

Habitat : elle pousse dans les forêts, les broussailles et les 
pâturages boisés, surtout sur des coteaux secs et calcaires. 

Feuilles : nombreuses et persistantes, elles sont d’un vert plus 
sombre que les fleurs et composées de folioles dentées qui lui 
ont valu le nom vernaculaire de pied-de-griffon.

Fleurs : précoce, l’hellébore fétide fleurit souvent dès le mois 
de décembre et jusqu’en avril. Vert clair à jaunâtres et en 
forme de cloche, ses fleurs inclinées sont constituées de 
5 faux pétales (tépales) et atteignent 2 à 2,5 cm de diamètre. 

Particularités : son pollen abondant et son nectar attirent 
principalement les reines bourdons, un des rares insectes 
capables de butiner même par temps frais, en hiver ou au 
début du printemps.

Fleurs vertes

fleurs pendantes 
à 5 tépales 
bordés de rouge

feuilles 
coriaces 
vert foncé

tige robuste et 
très ramifiée
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Perce-neige 
Galanthus nivalis   
Famille : amaryllidacées 
Hauteur : 10-20 cm

Généralités : c’est l’une des premières plantes à apparaître à 
la fin de l’hiver, perçant parfois la couche de neige grâce à la 
chaleur qu’elle dégage en fleurissant. Elle était surnommée 
autrefois goutte de lait en raison de sa fleur blanche qui prend 
la forme d’une goutte lorsqu’elle se referme totalement le soir 
ou par temps de pluie.

Habitat : le perce-neige pousse dans les forêts riveraines, 
les lisières et les vergers, sur des sols frais, riches et souvent 
ombragés. Il s’échappe régulièrement des jardins et des parcs 
où il est fréquemment cultivé comme plante ornementale. 

Feuilles : linéaires et larges de 3 à 10 mm, elles sont charnues, 
plus courtes que la tige florale et de couleur bleu-vert.  

Fleurs : très précoce, le perce-neige fleurit de janvier à mars. 
Contrairement à la nivéole de printemps (> p. 69), ses fleurs 
pendantes possèdent des pièces de différentes tailles : 3 
tépales blancs externes de 2 cm de long et 3 autres internes, 
plus petits et tachés de vert. 

Particularités : la couleur blanche de ses fleurs est une illusion 
d’optique due à la réfraction de la lumière sur ses pétales 
incolores. En pressant l’un d’entre eux entre les doigts, il 
devient transparent.

Fleurs blanches
3 tépales externes 
plus longs et blanc 
uni de 2 cm

3 tépales 
plus petits 
au centre

feuilles 
étroites, 
épaisses et 
glauques, 
par paires 

 
À ne pas confondre
La nivéole de 
printemps (Leucojum 
vernum) pousse en 
colonies dans les forêts 
fraîches ou humides. 
Ses fleurs blanches et 
pendantes à 6 tépales de 
taille égale sont tachées 
de vert à leur extrémité.

tache verte

extrémité 
verte

feuilles 
brillantes et 
vert foncé

fleur en 
grelot

68 69




