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﻿

P R É FA C E

Parmi tous les astres qui peuplent le ciel, la Lune occupe pour moi une place 
toute particulière. C’est en la photographiant que j’ai commencé à explo-

rer l’Univers. À travers mon télescope, j’ai capturé mes premières images de 
la Lune et partagé mes clichés sur les réseaux sociaux. C’est ainsi que beau-
coup ont découvert mon travail et que mon aventure dans la vulgarisation de 
l’astronomie a réellement commencé, il y a 6 ans. 

Si elle nous paraît familière, la Lune n’en reste pas moins un monde fasci-
nant, que je continue de capturer aujourd’hui avec mes instruments. Dans 
Objectif Lune, Christine De Jaeger Lambec nous invite à redécouvrir notre 
satellite naturel sous toutes ses facettes : sa formation, la relation dynamique 
qu’elle entretient avec la Terre, l’histoire de son exploration et les grandes 
ambitions qui se dessinent aujourd’hui autour d’elle. Des premières missions 
lunaires aux programmes contemporains comme Artemis, la Lune redevient 
peu à peu un objectif majeur pour l’exploration spatiale. 

À travers des explications claires et une riche iconographie, cet ouvrage 
nous guide dans cette aventure scientifique passionnante. Il met en lumière 
les défis technologiques, les projets de bases lunaires et les perspectives 
d’une présence humaine durable sur notre satellite. Plus qu’un simple objet 
d’observation dans le ciel nocturne, la Lune apparaît comme une étape essen-
tielle dans la poursuite de l’exploration du Système solaire. 

Je suis heureux de soutenir ce livre et ceux de la collection Objectif Astro 
publiée chez DBS, qui rendent l’astronomie accessible à tous. Ces ouvrages 
ouvrent des portes fascinantes sur l’Univers, nourrissent la curiosité des lec-
teurs et permettent à chacun de cultiver sa propre passion pour les étoiles. 

Anthony Salsi 
Alias Astronophilos
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K. Tsiolkovski :  
« La Terre est le berceau de l’humanité,  

on ne passe pas toute sa vie dans un berceau. »
Un petit pas pour l’Homme,  

un bond de géant pour l’avenir :  
la Lune n’est plus un rêve,  

mais la prochaine étape de notre destinée.

 Pleine Lune un soir d’hiver.
Crédit : Duncan Andison / Adobe Stock
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C H A P I T R E 

1

La Lune, 
notre mystérieux 

satellite

Qui est-elle exactement ?

D’où vient son nom ?
Le nom « Lune » vient du latin Luna, lié à la lumière. Bien avant d’être 

reconnue comme un satellite naturel, elle était perçue comme un astre du ciel 
nocturne, et dans d’autres cultures, on la nommait Séléné, Chang’e, Tsuki ou 
Chandra.

Quelle est sa taille, sa masse, sa position ?

Ces deux astres sont en réalité très éloignés : la distance qui les sépare correspond à trente fois 
le diamètre de notre planète. 
Crédit : NASA/JPL-Caltech.

La Lune se trouve en moyenne à 384 000  km de la Terre. Son orbite 
n’étant pas parfaitement circulaire, cette distance varie entre 363 000 et 
405 500 km. Son diamètre est d’environ 3 480 km, soit un peu moins d’un 
tiers de celui de la Terre, à peu près la largeur de l’Australie. La Lune est beau-
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coup plus petite que la Terre, son volume représente seulement 2 % de celui 
de notre planète, soit environ 49  fois moins. Sa masse est d’environ 
7,35 × 10²² kg, ce qui correspond à un peu plus de 1 % de la masse terrestre.

La Lune semble proche parce que nous pouvons la voir sans télescope. 
Crédit : NASA/JPL-Caltech.

Mais n’oubliez pas que c’est bien plus loin que ce que la plupart des gens pensent ! 
Entre elle et nous, c’est 384 400 km d’espace. 
Crédit : NASA/JPL-Caltech.

En 1969, les astronautes d’Apollo 11 n’ont pas seulement laissé des empreintes sur la 
Lune : ils y ont aussi déposé des miroirs, appelés rétro-réflecteurs. Grâce à eux, les 
scientifiques sur Terre ont pu pointer un faisceau laser vers la Lune et mesurer préci-
sément le temps qu’il mettait à revenir. Résultat ? On a enfin pu connaître la distance 
exacte Terre-Lune, au centimètre près. Conclusion : la Lune s’éloigne ! D’abord estimé 
à 1 cm par an, on sait maintenant qu’elle s’éloigne de 3,8 cm chaque année. La Lune 
prend doucement ses distances… mais elle ne partira jamais !
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La Lune, notre mystérieux satellite

Cette image montre la face cachée de la Lune, éclairée par le Soleil, alors qu’elle passe 
entre la Terre et la caméra EPIC (Earth Polychromatic Imaging Camera) de la sonde spatiale 
DSCOVR, située à un million et demi de kilomètres. 
Crédit : NASA/NOAA (Service national d’information et de données sur l’environnement).

À quoi ressemble sa surface ?
Environ 80 % de la surface lunaire date de plus de 4 milliards d’années, 

contre quelques centaines de millions pour la Terre. Nous avons, à la porte à 
côté, une image figée de l’histoire du Système solaire : quelle chance ! La Lune 
montre toujours la même face visible, partiellement couverte de vastes 
plaines sombres appelées « mers lunaires », vestiges de coulées de lave. Sa 
face cachée, très différente, est beaucoup plus cratérisée. Environ 83 % de la 
surface lunaire, surtout sur cette face cachée, est constituée de régions claires, 
appelées « hautes terres », marquées par d’innombrables impacts. Sa surface 
est recouverte d’une fine poussière, riche en silice, aluminium, fer et magné-
sium, provenant des impacts de comètes, d’astéroïdes et de météoroïdes. 
Cette couche est appelée « régolithe lunaire ». Certains cratères sont gigan-
tesques : le plus grand, le « bassin Aitken », mesure 2 500 km de diamètre et 
13 km de profondeur. Selon le Dr John Grant, « l’ensemble de ces minéraux 
contient de l’oxygène ». Cela ouvre la voie à une utilisation future des res-
sources lunaires pour produire de l’oxygène et du carburant, facilitant les 
missions habitées. Si la Lune est souvent décrite comme un astre mort, cette 
vision mérite d’être nuancée. Eh oui ! elle pourrait avoir été active géologi-
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La Lune, notre mystérieux satellite

quement plus longtemps qu’on ne le pensait. Sa petite taille explique son 
refroidissement rapide, mais certains volcans peu cratérisés semblent récents. 
La mission chinoise Chang’e 5 a montré que le volcanisme lunaire était encore 
actif il y a 2 milliards d’années, bien plus tard qu’estimé auparavant. La géo-
logue Jessica Flahaut confirme : « Il existe à la surface de la Lune des volcans 
qui présentent très peu de cratères d’impact. Cela signifie qu’ils sont relative-
ment jeunes. » Jusqu’en 2009, la Lune était considérée comme sèche. La mis-
sion LCROSS a percuté un cratère près du pôle Sud et analysé les éjectas, 
confirmant directement la présence de glace d’eau, bien qu’aucun échantil-
lon n’ait été prélevé. Enfin, sa surface n’est pas plate. Dès le xviie siècle, Galilée 
a observé des effets de lumière changeants sur la Lune, qu’il a attribués à la 
présence de montagnes. Ces chaînes montagneuses, souvent situées en bor-
dure des cratères, se sont formées lors d’impacts d’astéroïdes géants. La plus 
haute montagne lunaire, sur la face cachée, atteint près de 11 000 mètres 
d’altitude. Sur la face visible, les montagnes portent des noms familiers 
comme les Alpes, le Caucase, les Apennins, le Jura ou les Carpates. Ces noms 
datent du xviie siècle, à une époque où l’on donnait des noms de reliefs ter-
restres.

L’Union astronomique internationale (UAI) a la charge de nommer les 
reliefs lunaires, souvent en l’honneur de figures de l’astronomie et de l’astro-
nautique. En 2021, huit noms chinois ont été attribués autour du site d’atter-
rissage de la sonde Chang’e 5, qui a rapporté des échantillons de la face 
cachée. Après dix ans de travaux, l’Académie chinoise a dévoilé un atlas 
lunaire, offrant une couverture complète de la face cachée et une résolution 
inédite par rapport aux cartes précédentes, un atlas lunaire haute résolution 
recensant plus de 12 000 cratères, 81 bassins, 17 types de roches et 14 struc-
tures. Une mine d’informations pour conduire des études géologiques com-
paratives, préparer les futures missions d’exploration et évaluer les ressources 
de notre compagnon céleste.
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L’empreinte laissée par Buzz Aldrin dans le régolithe lunaire, en 1969, a été photographiée environ 
une heure après sa sortie du module. À l’origine, cette image visait à étudier la mécanique du sol 
lunaire. Mais elle est rapidement devenue un symbole fort de la conquête spatiale. Le sol de la 
Lune, composé d’une poussière fine et sans atmosphère, conserve les traces sans les effacer. 
Plus de 50 ans plus tard, les images de la sonde LRO confirment que les empreintes sont toujours 
là. À moins qu’une météorite ne les efface, elles pourraient rester visibles pendant des siècles, 
voire des millénaires. Ce pas, immortalisé peu après par les mots de Neil Armstrong « Un petit pas 
pour l’homme, un bond de géant pour l’humanité » représente à la fois la fragilité du geste humain 
et sa portée immense. 
Crédit : NASA/Neil Armstrong.
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La Lune, notre mystérieux satellite

Voici une photo du pic central du cratère Tycho, sur la Lune. Cette montagne s’élève à 
environ 2 kilomètres au-dessus du fond du cratère. En réalité, il ne s’agit pas d’un seul 
pic, mais d’un groupe de sommets regroupés au centre du cratère. Ce groupe mesure 
environ 15 kilomètres de large, du sud-est au nord-ouest. L’image montre en particulier 
la partie sommitale, offrant une vue spectaculaire. 
Crédit : Reconnaissance Lunar Orbiter 2009/ASA/GSFC/Arizona State University.

Montagnes sur la Lune, vues par l’orbiteur (LRO). 
Crédit : Nasa/GSFC/Arizona State University.
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La Lune

A
près l’exploit des missions Apollo, cinquante ans plus 
tard, le retour sur la Lune est imminent. Elle pourrait 
devenir notre premier port spatial, un hub interplanétaire, 

un laboratoire à ciel ouvert où nous testerions les technologies 
qui pourraient nous emmener, dans l’avenir, bien au-delà. Des 
scientifiques, des ingénieurs, des prospecteurs du monde entier 
imaginent déjà des villes lunaires, une exploitation souterraine et 
même des ascenseurs spatiaux pour la relier à la Terre !
Destiné à tous ceux qui sont fascinés par l’exploration spatiale, ce 
petit guide richement illustré et tout en couleur – photos et visions 
d’artistes – nous invite à repenser la place que nous accordons 
à notre satellite. Que pouvons-nous y découvrir ? Serons-nous 
capables d’y vivre un jour ?
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