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L
Choisir une formation en lettres, en Iangues,

en histoire ou encore en psychologie se prépare.
Intéréts, golts, valeurs, compétences:

Qu'est-ce que
L} o o
j'aime faire?
Préférez-vous la littérature,

les activités culturelles, les sujets
d’actualité, les relations sociales ?
Aimez-vous communiquer, résoudre
des problemes, conduire des projets
ou prendre soin des autres ? Quelles
sont vos matieres préférées ? vos
sujets de prédilection ? vos activités
extrascolaires ? Faire un bilan
personnel peut vous aider.

ii Quelles sont

L] (] y
mes priorités?
Plus tard, aimeriez-vous étre utile
aux autres ? avoir un bon salaire ?
faire partie d’'une équipe ? monter
votre entreprise ? prendre des
responsabilités ? exercer un métier
de contact ? bénéficier de la sécurité
de I'emploi? jongler avec des activités
variées ? travailler en extérieur?
Il est indispensable de bien définir
ce qui compte pour vous.
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Quels sont mes atouts?

Avez-vous le sens de |'organisation?
Etes-vous méthodique ? Disposez-vous
de facilités a vous exprimer ? Etes-vous
a l'aise avec les activités pratiques?
Savez-vous argumenter ? Avez-vous
des engagements scolaires (tutorat,
par exemple) ou extrascolaires (sport,
baby-sitting, etc.)? Valoriser ses
expériences et ses compétences
s'apprend.

Quelles filieres
me correspondent?

Classes prépa, licences, masters,
écoles... les formations n‘ont pas
toutes les mémes caractéristiques.
Durée, lieu d’enseignement, modalités
d’accés, colt, part de théorie et de
pratique, dipléme délivré, poursuite
d’études, débouchés professionnels...
a vous de les comparer pour savoir
celles qui vous conviendraient.

Quels domaines
m’attirent?

Traduction, enseignement, métiers
du livre, psychologie, histoire de I'art,
aménagement, environnement,
philosophie, politique, journalisme,
archéologie... les parcours d’études
et les débouchés varient selon

le domaine. A étudier de prés.

OU sont dispensées
les formations
qui m’intéressent?

L'offre de formation n’est pas
équivalente sur tout le territoire.

Si certains cursus sont présents
partout, ce n’est pas le cas de tous.
Par ailleurs, les plus rares ont des
capacités d’accueil limitées. Vous
sentez-vous capable de changer
de ville pour faire des études?

de vous éloigner de votre famille,
de vos amis? A bien considérer.

Quelles études

sont adaptées

- ]

a mon profil?

Bac général, bac technologique,
bac professionnel: les
possibilités offertes ne sont pas
identiques. Avec son programme
pluridisciplinaire, le bac général
ouvre a de nombreux domaines,
notamment a l'université.

Les bacs technologiques
meénent a des formations plutét
spécialisées. Les bacs pro

sont les moins adaptés a une
poursuite d’études longues.
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LETTRES, LANGUES,

CESTL.QUOI,?

Entre le lycée et l'université, le vocabulaire pour désigner
les disciplines dites «littéraires» change. Le périmétre d'études,
également. Quelques éclairages.

lettres -

Du frangais aux

En lettres a l'université, I'étude de la littérature frangaise
est approfondie, avec des ceuvres de toutes époques:
I’Antiquité en lettres classiques; du Moyen Age

au XXI¢ siecle en lettres modernes. Elle permet

de découvrir divers auteurs, styles, formes et genres
et d’appréhender le contexte historique, social et
culturel. La langue francaise (grammaire, linguistique)
et son évolution dans le temps (latin, ancien
frangais...) sont aussi au programme. Autre entrée
avec les sciences du langage qui étudient les langues
du monde, dont le francgais, sous différents aspects
(historique, morphologique, sociologique).
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Langues, cours en VO

Il'y a plusieurs facons d'étudier les langues
vivantes dans le supérieur: aborder une ou plusieurs
langues, sous un angle littéraire ou plus appliqué.

Dans tous les cas, |'oral est renforcé, avec des cours
dispensés en version originale et des exercices

en laboratoire pour écouter des enregistrements

et se familiariser avec les différents accents. L'écrit
prend aussi de I'importance avec I'étude de textes

en langue étrangére ou régionale et I'apprentissage de
la traduction (de la langue apprise vers le frangais pour
la version, inversement pour le theme). Dans certains

, cursus, une partie des cours de langues sont appliqués
. au monde de I'entreprise.

Des scienc

Histoire, sociologie, psychologie... regroupant différentes
disciplines, les sciences humaines ont pour objectif

I’étude de I’étre humain dans toutes ses dimensions:

ses comportements, ses relations, ses cultures, ses sociétés,
ses idées... A l'université, chaque discipline est étudiée dans
le cadre d’une licence. Certaines sont connues des lycéens
comme |'histoire, la géographie et la philosophie,

et d’autres nouvelles comme la psychologie et la sociologie.
Certaines mentions ont une approche plutét littéraire

et reposent sur |'étude et |'analyse de textes et documents
(I'histoire, la philosophie). D’autres contiennent une part
d’enseignements scientifiques (statistiques en sociologie,
physiologie en psychologie, géologie en géographie...).
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Quelques exemples de métiers accessibles
dans différents domaines.

AMENAGEMENT,
URBANISME

Chargé/Chargée d’opérations
d’aménagement

A la demande d’une commune, d’une
communauté de communes ou d'un
département, il ou elle apporte son aide pour
conduire les études préalables a des projets
d’aménagement: rénovation d'un quartier,
création d'un équipement public... Parmi ses
principales missions: I'identification des
besoins, la réalisation des études de faisabilité,
la définition du programme et du budget,

le montage des dossiers réglementaires, la
participation a la rédaction du cahier des
charges et au choix de I'architecte et du
constructeur, l'accompagnement des élus lors
de leur prise de décision et le suivi des travaux.

Formation. Master en urbanisme et aménagement;
dipléme d’IEP ou dipldme d’ingénieur en génie
urbain...
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Chef/Cheffe de projet
développement territorial

Sa mission? Dynamiser et améliorer la qualité
de vie des habitants d'un territoire donné.
Aprés avoir évalué les besoins et les spécificités
du territoire, il ou elle définit des projets de
développement en collaboration avec les
acteurs locaux (élus, habitants, entreprises...).
Il peut s'agir de I'ouverture d'un nouveau type
de commerce, de la transformation d’une rue
laissant davantage d’espace aux terrasses de
restaurant, de 'aménagement d’une place...

Il lui revient également d’établir le budget des
projets et de monter les dossiers de demande
de subventions auprés de partenaires comme
le département, la région, et de participer

a des réunions de concertation auprés des
acteurs locaux.

Formation. Master ou dipléme d’IEP avec
spécialisation en urbanisme; dipléme d’ingénieur
en génie urbain.
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Géomaticien/
Géomaticienne

Associant géographie et informatique,

il ou elle utilise des logiciels de SIG (systémes
d’information géographique) afin de
représenter un territoire: sous-sol, réseaux
d’assainissement, voirie, écosystémes...

S'y ajoutent des données telles que le
nombre d’habitants ou les équipements.
Des informations précieuses pour une
commune qui veut optimiser la collecte
des déchets ou numériser son réseau
hydrographique. Le métier s’exerce au sein
des collectivités territoriales ou en bureau
d’études pour le compte de ces derniéres.

Formation. Licence pro en systémes
d’information géographique ou en urbanisme;
master en géomatique; diplédme d’ingénieur
de Géodata Paris...

Urbaniste
concepteur/conceptrice

A la demande des élus, I'urbaniste imagine

de nouveaux quartiers ou en rénove d’anciens,
congoit des espaces verts, des axes de
transport, ou encore aménage des zones
commerciales ou industrielles. Exercant le plus
souvent en libéral, pour son propre compte,

il ou elle collabore avec des architectes,

des paysagistes, des sociologues, des chargés
et chargées d'études en environnement

pour proposer des projets aboutis sous forme
de plans et de représentations numériques
2D ou 3D.

Formation. Master ou dipléme d’IEP avec
spécialisation en urbanisme; dipléme d’Etat
d’architecte; dipldme d’ingénieur en génie urbain.
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