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de revoir ses amis et maitre Courtsurpattes.




Mais il se rend compte que sa petite seur

Tina a une expression qu'il ne connat

que trop bien...

Depuis quelques jours, il trouve
gu’elle a un visage inquiet.
C'est peut-étre parce que le grand

jour approche, pour elle aussi ?

Il décide de la rassurer en lui disant:

« Tina, naie pas peut, ["école, c’esfgéniol!
Tu t'y feras plein de nouveaux amis,
et fu apprendras a écrire, a |ire et 4 compter ! »

& Bah, je sais déja compter, Honey ! |, 3, #... Et 5i je ne
m'entends pas avec mes camarades ? Et si je m'ennvie ?
Et e ne sais pas comment sera a maftresse... »




Honey se demande comment aider sa sceur. Il se souvient
de comment il avait surmonté les difficultés de sa premiére
année d'école, et décide de fabriquer un bocal du courage

rien que pour elle.

Il y met tout ce qui l'aide a se rappeler que méme

si la nouveauté peut faire peur, avec les bons remedes et

un peu de courage, on peut faire face a toutes les situations !

- Un brace/et apaisant
POUL Eloigner fa peyy
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Frere et seur sont préts pour le premier

jour d'école. Dans le bus, Tina est trés agitée.
Honey trouve alors que c'est le moment idéal
pour lui donner le bocal du courage.

« Tiens, c’est pout foi. Je ai prépareé p_,o'ir T’aid;'e:r
a trouver du courape. Maintenant, fu as tfout ce
qV’i] faut pour ce premier jour, patole d’Honey ! »

- Tina prend le bocal, fait un grand sourire, puis le range

dans son cartable. Elle se sent déja un peu mieux.
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La classe est si grande !
Elle s'assied a c6té de Milo l'éléphant et voit que

ses camarades sont eux aussi effrayés par ce premier jour.




Elle a alors l'idée de sortir son bocal et, dés qu'elle

le pose sur la table, ses camarades s'approchent, curieux.

« Cest |e bocal du courape », explique-t-elle..

« Mon frere Honey dif qU’i| peuf m'étre utile.
Si vous voulez, on pourra s’en servir fous ensemble. »
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Ross le rhinocéros prend alors la montgolfiere

en papier et fait s'envoler sa tristesse.

Marthe la renarde prend le bracelet apaisant :

avec toutes les nouveautés du jour, elle était un peu perdue.
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Milo l'éléphant a ressent
un peu de nostalgie.
Il serre donc contre lui la

peluche parfumée au miel.
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Pour maitresse Ceeurdelaine aussi, c'est le premier jour. Elle 'approche de son oreille, et le bruit apaisant des
Elle est un peu tendue. Ses petits éléves lui donnent vagues l'aide a retrouver le calme. Elle est enfin préte

alors le coquillage avec le bruit de la mer. a passer une belle journée avec sa classe.
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A présent, Tina est apaisée :
elle sait que le bocal peut laider
a tout moment et qu’en plus, en le
partageant avec les autres, comme

l'avait fait Honey, elle se sent utile.



: . y = ” " « Cétait si émouvant ! U'école, c’esfgénial !
La sonnerie retentit : le premier jour d'école est terminé

Je svis si heureuse que tu mlaies donné |e bocal du courage.
Merci, Honey, tu es e meillevr frere du monde ! »

pour Tina et Honey, et un bon gouter les attend a la maison.




Et toi, quels objets mettrais-tu

dans ton bocal du courage ?
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