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FRANCK ATTELAN

Je suis né à Aubervilliers en Seine-Saint-Denis. 
J’ai grandi à Saint-Denis, à la Courneuve et 
au Blanc-Mesnil avant de rencontrer la femme 
exceptionnelle qui partage ma vie et qui m’a 
offert trois merveilleux enfants.

Après l’obtention d’un baccalauréat scientifique, 
j’ai fait mes armes en classes préparatoires HEC 
à Paris. J’ai alors intégré l’ESSEC où j’ai suivi un 
cursus en marketing (chaire LVMH), en stratégie 
d’entreprise et en japonais. 

C'est en 1998 que j'entends parler du Tage 
Mage pour la première fois. J'ai 20 ans et le 
directeur d'INTÉGRALE à Paris, qui a eu vent de 
mes performances à la très difficile épreuve de 
tests psychotechniques du concours d'entrée à 

l'ESSEC, me demande d'enseigner ce test que 
personne ne connaît vraiment... à des élèves 
alors plus âgés que moi  ! C'est le début d'une 
formidable aventure qui donne rapidement 
naissance au tout premier livre sur les tests de 
logique et de mathématiques aux concours des 
écoles de commerce que j'écris à l'âge de 22 ans 
et qui devient rapidement un best-seller vendu 
à plusieurs dizaines de milliers d'exemplaires. 
J'écrirai ensuite plus de 50  ouvrages dont LA 
BIBLE DU SCORE IAE MESSAGE, déjà écoulée 
à plus de 50 000 exemplaires. 

Avant de créer le GROUPE AURLOM ÉDUCATION 
en 2006, j'occupe des postes en marketing 
dans l’industrie de l’hygiène beauté au sein des 
groupes SHISEIDO, LVMH et L’ORÉAL au Japon, 
aux États-Unis puis en France. J’y apprends à 
être polyvalent, tenace et rigoureux. J’y apprends 
aussi à travailler en équipe et à m’adapter à tout 
type d’interlocuteur. J’y développe bien sûr ma 
créativité. Mais par-dessus tout, j’y convoque 
un sens aigü du produit, du service et du client. 
Autant de facultés que j’essaie de solliciter 
aujourd’hui encore aux côtés de mes équipes 
et des 3 500+ étudiants qui nous font confiance 
chaque année pour la préparation des examens, 
tests et concours de l'enseignement supérieur. 

Passionné de langues vivantes (je parle 
couramment le français, l’anglais, l’espagnol, 
l’italien, l’hébreu, l’arabe et le japonais), de 
boxe, de Pedro Almodóvar, d’échecs et de 
backgammon, je suis aussi un lecteur assidu du 
Talmud de Babylone, de Platon, Hannah Arendt 
ou encore Catherine Chalier.  
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AVANT-PROPOS

Il y a plus de courage que de talent dans la plupart des réussites. —
Félix Leclerc

Vous souhaitez rejoindre une formation universitaire sélective (Licence, Master) et de haut niveau ? Alors 
vous devrez certainement passer le SCORE IAE MESSAGE et vous devrez le réussir ! 

Le SCORE IAE MESSAGE fait partie de ces tests d’aptitudes qui permettent de mesurer efficacement 
votre potentiel de progression dans le cadre d’une formation universitaire exigeante. Quatre grands 
champs de connaissance fondamentale y sont évalués : la culture générale, économique et managériale, 
l’expression française, l’expression anglaise et bien sûr, le raisonnement logique et numérique. 

La Bible du SCORE IAE MESSAGE se propose de poursuivre un objectif ambitieux : celui de vous aider 
à obtenir un score qui dépasse les 300 sur 400 !

Mon expérience dans la préparation des étudiants au SCORE IAE MESSAGE m’a montré que ceux qui 
parvenaient à obtenir de très bons scores étaient ceux qui avaient d’abord fait le choix de passer du temps 
sur l’apprentissage du cours et de ses applications. L’erreur classique consiste en effet à commencer 
trop tôt l’entraînement sur des tests blancs et annales alors qu’il y a encore de nombreuses lacunes à 
combler. Retenez donc qu’il est absolument essentiel de maîtriser le cours avant de commencer à vous 
entraîner.

Vous ne trouverez pas ici de recette miracle pour réussir le SCORE IAE MESSAGE, mais des centaines 
de pages de cours et d’applications ainsi que de nombreux tests d’entraînement. Du travail et rien que 
du travail donc ! Car il n’y a que le travail qui paie pour venir à bout de ce test long et souvent difficile 
(170 questions pour 3 heures de test !). 

Vous trouverez dans cet ouvrage de quoi progresser rapidement sur l’ensemble des sous-épreuves du 
SCORE IAE MESSAGE :

•	 Une présentation complète des quatre sous-épreuves et des conseils avisés pour bien les 
préparer et les réussir. 

•	 Des cours complets et richement illustrés, notamment en expression française et en raisonnement 
logique et numérique.

•	 Des centaines d’applications clés pour acquérir rapidement de bons réflexes. 

•	 10 tests blancs complets pour vous évaluer et apprendre à gérer efficacement votre temps.
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En choisissant de se préparer avec les précédentes éditions de ce que l’on appelle maintenant «  la 
bible », des milliers de candidats m'ont témoigné leur confiance. 

J'ai reçu de nombreux mails de félicitations et d’encouragement. J'ai aussi reçu des commentaires 
toujours constructifs sur certains passages de l’ouvrage, et, plus rarement des mails – et même quelques 
appels ! – d’étudiants souhaitant s’entretenir avec moi de quelque notion difficile.

Je tiens à remercier sincèrement tous ces lecteurs. Leurs questions, leurs remarques, leurs éclairages 
me sont précieux. Ce contact privilégié que j'ai tissé avec eux me pousse à offrir aux futurs lecteurs un 
contenu qui répond toujours mieux à leurs attentes.

Je ne peux que vous encourager à me communiquer à votre tour vos remarques, questions et 
commentaires portant sur cette nouvelle édition de La Bible du SCORE IAE MESSAGE.

Je vous souhaite à toutes et à tous une bonne lecture et une excellente réussite !

Franck Attelan
Diplômé de l'ESSEC

Directeur du Groupe Aurlom Education
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12 FICHES POUR ÊTRE AU TOP !

PREMIÈRE 
PARTIE
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ATTENTION… IL N’Y A PAS QUE 
LE SCORE IAE MESSAGE ! 

Vous tenez entre les mains La Bible du SCORE IAE MESSAGE et vous êtes prêts à en découdre 
avec ce test exigeant qui vous demande d'être à l'aise dans des disciplines aussi variées que la 
culture générale, l'expression française, les mathématiques, la logique ou encore l'anglais. Vous avez 
bien évidemment raison de consacrer du temps à la préparation de ce test important qui permet 
d’opérer une première sélection entre plusieurs centaines de candidatures. Soyez d'ailleurs certains 
que vos durs efforts seront récompensés par un bon score dont l'influence sur l'appréciation finale 
que le jury portera sur votre dossier sera déterminante. Mais ne vous y trompez pas... Il n'y a pas 
que le Score IAE Message ! 

Si le résultat que vous obtiendrez au Score IAE Message sera déterminant dans vos processus 
d’admission en IAE, vous ne devrez pas négliger pour autant toutes les autres pièces qui 
constitueront vos dossiers de candidature : CV, lettre de motivation, lettres de recommandation, 
engagements sportifs et associatifs, sans oublier que certains IAE vous demanderont aussi 
un score d’anglais (TOEIC ou équivalent) et que la majorité des meilleurs IAE vous feront 
passer un entretien de motivation et de personnalité.

À ce titre, il est essentiel de bien vous renseigner sur les attentes des jurys d’admission en IAE pour 
vous démarquer des autres candidats et optimiser ainsi vos chances d’être admis dans l’IAE de 
vos rêves. Vous trouverez dans la fiche 4 une partie consacrée à l'épreuve orale d'entretien 
de motivation et de personnalité. Prenez garde à bien préparer cette épreuve ! Souvent peu 
ou mal préparée par les candidats qui s’y prennent à la dernière minute ou qui pensent à tort qu’il 
s’agit d’exposer oralement et simplement ses motivations, cette épreuve très technique est pourtant 
particulièrement discriminante et permet de faire le tri parmi les candidats retenus lors de la phase 
d’étude des dossiers. Avouez donc qu’il serait vraiment dommage d’échouer aux portes d’un IAE 
par manque d'entraînement à cette épreuve.

Étudions de près les différentes modalités d’accès en IAE.

Intégrer un IAE en Licence 1 ou Licence 2

Quelques IAE vous proposent de les rejoindre dès l’obtention de votre Baccalauréat ou après une 
Licence 1. Vous intégrez ainsi ces IAE au niveau Licence 1 ou Licence 2 et poursuivez généralement 
jusqu’en Licence 3 voire jusqu’en Master 1 ou Master 2 selon la nature de vos ambitions et vos 
envies de spécialisation car il faut savoir que les Licences 1 et 2 proposées sont toujours de nature 
très généralistes (économie, gestion et management dans la grande majorité des cas).

L’avantage principal d’intégrer dès la Licence 1 ou la Licence 2 consiste à faire partie tôt d’un 
écosystème qui favorisera un enseignement plus pragmatique que théorique. Vous bénéficierez 

1
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aussi de tous les dispositifs que l’IAE peut mettre à votre disposition pour ce qui est notamment de 
la recherche de stages, de missions ponctuelles ou d’expériences à l’étranger.

Pour ce qui est de l’admission en Licence 1, celle-ci se fait via ParcourSup et certains IAE 
demandent aussi séparément un dossier de candidature.

Quant à l’admission en Licence 2, celle-ci se fait généralement via un dossier decandidature 
+ entretien de motivation à l’oral.

Intégrer un IAE en Licence 3 ou Licence Professionnelle

L’immense majorité des IAE vous offrent la possibilité de les rejoindre au niveau Licence 3. Si la part 
belle revient aux Licences 3 généralistes (économie, gestion, management, comptabilité…), nombreux 
sont les IAE qui proposent déjà à ce niveau de parcours des « mentions » ou « spécialisations » comme 
la Licence 3 Communications e-numériques et e-Activités de l’IAE Perpignan, la Licence 3 des 
Métiers de l’immobilier de l’IAE Université Savoie Mont-Blanc ou encore la Licence 3 Management 
commercial et de la relation client de l’IAE Gustave-Eiffel.

Pour ce qui est de la sélection à l’entrée, tous les IAE demandent bien sûr un dossier de candidature 
et dans beaucoup de cas un score obtenu au SCORE IAE MESSAGE (environ la moitié des Licences 
3). Les formations orientées «  International  » ou dispensant un enseignement total ou partiel en 
anglais demandent également un score d’anglais (TOEIC, TOEFL ou IELTS). Enfin, sachez qu’un 
nombre croissant d’IAE – et déjà majoritaire puisque cela concerne 2/3 des formations 
– vous déclarent dans un premier temps admissibles et vous invitent alors à passer un 
entretien de motivation et de personnalité qui décidera de votre admission définitive au sein 
de la formation à laquelle vous candidatez.

Intégrer un IAE en Master 1 ou Master 2

Si tous les IAE recrutent au niveau Master 1 ou Master 2, seuls les IAE Aix-Marseille, Auvergne, 
Corse, Paris, Pau-Bayonne et Strasbourg recrutent exclusivement à Bac+3 et plus autrement dit 
pour des cursus destinés à obtenir un Master 1 et/ou un Master 2.

Il faut savoir que certains Masters 1 et Masters 2 sont réputés pour être très difficiles à décrocher 
tant la sélection à l’entrée est drastique. Vous ne devez pour autant pas désespérer car si c’est dur 
pour vous, sachez que c’est dur pour tout le monde et que cela se joue au final à très peu de choses.

Niveau sélection, on retrouve comme toujours le classique dossier de candidature 
(demandé par 100  % des IAE  !), le SCORE IAE MESSAGE (demandé dans 40  % des cas),  
un test d’anglais quand la formation est orientée «  international  » et dans 90  %  
des cas un entretien de motivation et de personnalité. Notez également que certaines formations 
vous demandent de passer le TAGE MAGE mais vous avez généralement le choix entre le TAGE 
MAGE et le SCORE IAE MESSAGE.
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Question : quelles sont mes chances d’intégrer  
la formation de mon choix ?

Cette question qui est tout à fait légitime ne doit pour autant jamais dicter vos choix de candidature. 
Vous ne devez en effet jamais vous interdire de postuler à la formation de vos rêves sous prétexte 
que vous pensez ne pas avoir le niveau. 

Sachez que si une formation est réputée pour être difficile à intégrer, alors n’oubliez jamais que 
c’est difficile pour tout le monde. Naturellement, plus votre dossier sera bancal (notes faibles, projet 
professionnel flou, expériences professionnelles réduites à néant, aucune implication au niveau 
sportif ou associatif, score IAE Message en dessous de 200…), plus faibles seront vos chances 
d’intégrer la formation de votre choix. Mais si vous avez ce livre entre vos mains, alors cela signifie 
que vous souhaitez vous donner les meilleures chances de réussir et ça, c’est un très bon début. 

En fait, pour faire simple, imaginons une formation pour laquelle 100 étudiants candidatent pour 
20 places disponibles. On parle donc d’une formation plutôt sélective et difficile à obtenir. Bon, et 
bien il faut déjà savoir que 10 places seront de facto attribuées aux très bons dossiers. En effet 
10 à 15 % des dossiers reçus par les IAE sont ce que l’on appelle des très bons dossiers (notes 
excellentes, projet ambitieux et cohérent, expériences professionnelles et extrascolaires probantes).  
Or ces mêmes candidats obtiennent généralement un très bon SCORE IAE MESSAGE et un 
très bon test d’anglais car on n’a jamais vu un étudiant qui cumule les 15 sur 20 de moyenne 
en BTS, DUT ou Licence qui n’est pas capable d’obtenir plus de 250 sur 400 au SCORE IAE 
MESSAGE  ! Il reste donc une dizaine de places pour 90 candidats. Et là vous vous dites que 
si vous ne faites pas partie des très bons dossiers alors c’en est fini. Et bien non  ! Car ces 90 
candidats appartiennent quasiment tous à la même catégorie des étudiants qui ont des dossiers 
avec 11-12 de moyenne, un CV qui tient la route mais sans plus et un projet en devenir.  
Et c’est donc là que vous devez vous démarquer ! C’est là que la bataille commence vraiment.

Vos notes sont ce qu’elles sont et il n’y a rien que vous pourrez faire pour changer la donne. 
En revanche, pour ce qui est de votre dossier (CV, lettre de motivation, lettres de 
recommandation), scores obtenus au SCORE IAE MESSAGE et en anglais, vos entretiens 
de motivation… et bien tout est encore possible ! Oui, tout est possible et vous devez donc 
mettre tout en œuvre pour vous démarquer. Et puis si cela peut vous rassurer, sachez qu’en réalité il 
y aura un peu plus que 10 places restantes, car sur les 10 très bons dossiers, certains auront réussi 
à décrocher plusieurs formations de premier plan et libéreront donc leur place… Pour votre plus 
grand bonheur ! 

C’est donc très simple. Partez du principe que si vous pensez faire partie des 90 dossiers 
« moyens » ou « assez bien » alors battez-vous et soignez chaque élément, chaque ligne de 
votre dossier, battez-vous pour chaque point de SCORE IAE MESSAGE, chaque point de 
TOEIC, chaque minute de votre entretien. Car ce seront les candidats qui n’auront rien lâché 
qui vaincront et qui réussiront à intégrer la formation de leur rêve. N’oubliez jamais cela.
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LES STRATÉGIES DE CANDIDATURE

Il existe évidemment autant de stratégies de candidature que de candidats.

Certains d’entre vous se porteront candidats tous azimuts auprès d’une dizaine d’IAE différents. 
D’autres privilégieront un ou deux IAE et postuleront à 2 ou 3 formations différentes au sein d’un même 
IAE. D’autres encore viseront une seule et unique formation au sein d’un seul et unique IAE. Dites-vous 
donc que tout est possible… à condition toutefois que vous respectiez les deux règles suivantes.

Ne postulez pas à trop d’IAE différents

Postuler à 7 ou 8 IAE différents semble être un maximum. 

Quand bien même vous vous dites mobiles et prêts à étudier à Bordeaux, Aix, Toulouse ou Perpignan 
alors que vous vivez actuellement à Lille, vous devez clairement poser des limites. Sachez que chaque 
candidature exigera que vous y passiez du temps afin de constituer le dossier le plus adapté et le 
plus juste qui soit mais aussi pour préparer les entretiens auxquels vous serez invités une fois déclarés 
admissibles. Or il paraît fort peu probable que vous trouviez le temps, l’énergie (et le budget !) de sillonner 
la France entière pour passer vos différents entretiens de motivation. 

Et puis gardez à l’esprit que vous devez être un peu sélectifs vous aussi quand même ! 

Prenez donc le temps de sélectionner les IAE qui vous conviennent le mieux et les formations les plus à 
même de vous offrir les meilleures chances de rejoindre le poste / l’entreprise de vos rêves. En comparant 
bien les formations vous verrez que toutes ne se ressemblent pas et que telle ou telle formation vous 
proposera de suivre des cours qui seront davantage susceptibles de piquer votre curiosité et de nourrir 
votre intérêt dans le temps.

Faites preuve de cohérence si vous postulez à plusieurs formations 
au sein d’un même IAE

Jeter votre dévolu sur un IAE en particulier ne pose aucun problème mais ne postulez pas non plus à toutes 
les formations que ce dernier propose !

Il arrive en effet parfois que des candidats postulent au sein d’un même IAE à une formation en marketing 
& communication en même temps qu’à une autre formation en gestion et finance. En théorie, c’est 
évidemment possible de justifier un tel choix (« je souhaite faire carrière dans l’agroalimentaire mais je ne 
sais pas encore si cela sera à un poste de marketing ou de contrôle de gestion ») mais dans les faits, la 
concurrence est telle que les IAE ont le choix et préfèrent souvent recruter des profils davantage sûrs d’eux 
et de leur choix d’études afin de créer une forte émulation au sein de leurs promotions. En revanche aucun 
souci si vous souhaitez postuler au sein d’un même IAE à une Licence généraliste (Économie & Gestion, par 
exemple) en même temps qu’à une Licence plus spécialisée (Contrôle de gestion et Audit, par exemple).

2
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LES SECRETS  
D’UN BON CV

Le CV est sans nul doute possible la pièce maîtresse de votre dossier de candidature pour les 
admissions en IAE.

Il s’agit en effet d’une page (oui, oui… une page, pas deux) qui doit permettre à votre jury de saisir 
instantanément d’où vous venez et où vous en êtes actuellement. Cette page doit aussi donner 
quelques indications sur les éléments sur lesquels vous souhaitez que votre jury porte son regard.

Il existe bien sûr beaucoup de formats de CV – et je ne suis d’ailleurs pas particulièrement favorable à 
un format en particulier même si je suis partisan d’une mise en forme sobre et épurée – mais il existe 
surtout quelques règles immuables au niveau du fond comme au niveau de la forme auxquelles on ne 
peut raisonnablement déroger.

La photo est-elle obligatoire ?

La photo est évidemment obligatoire sur un CV.

Elle permet de cristalliser la personne que vous êtes à un instant T. Privilégiez bien sûr une photo de 
visage qui prend en compte une partie du buste éventuellement. Une photo bien centrée ou vous êtes 
souriant mais pas trop. Dans tous les cas, soyez naturel c’est le principal.

La photo peut être en couleur ou en noir et blanc peu importe. N’hésitez donc pas à appliquer 
un joli filtre Instagram à votre photo. Le but est que cette dernière soit la plus jolie possible !

J’ai changé de parcours académique en cours de route.  
Serai-je pénalisé(e) ?

Évidemment que non !

Dans le cas ou vous avez changé de parcours en commençant, par exemple, par deux années 
d’études de médecine pour poursuivre ensuite en BTS Commerce International ou en DUT ou 
encore en Licence d’économie et gestion et bien il faut vous dire qu’il sera évidemment essentiel 
de le mettre sur votre CV. L’enjeu sera surtout de bien défendre votre parcours lors de l’entretien 
oral de motivation en expliquant que même si vous avez changé de formation en cours de route, 
vous n’avez pas perdu votre temps et vous avez beaucoup appris. Si la formation que vous visez ne 
vous fait pas passer d’entretien, je vous conseille dans ce cas de joindre - en plus de votre CV et de 
votre lettre de motivation - une lettre d’information dans laquelle vous prenez le temps d’expliquer 
pourquoi vous avez changé de parcours et en quoi vous en êtes sortis grandis. 

3
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Puis-je mettre un stage que je n’ai pas encore réalisé ?

Vous allez généralement déposer vos dossiers au mois de mars et il se peut que vous allez décrocher 
d’ici là un stage en été. Il est primordial que ce stage figure alors en première position dans 
cette seconde partie de votre CV. Pensez juste à utiliser une couleur différente, disons gris foncé, 
car il s’agit d’une expérience à venir.

Retenez donc que quand bien même vous n’auriez pas fait de stage du tout depuis l’obtention de 
votre baccalauréat et bien il n’est jamais trop tard pour en trouver un avant de déposer votre dossier. 
Certes, le jury comprendra que vous ne l’avez pas encore effectué mais sera rassuré par le fait que 
vous en aurez fait un afin d’intégrer son IAE.

Comment mettre en avant les langues et logiciels ?

Commencez toujours par mettre votre langue maternelle (le français pour 98  %  
d’entre vous) puis l’anglais puis votre deuxième langue, voire vos troisième et quatrième langues. 

Les termes suivants sont généralement utilisés pour évaluer votre niveau de maîtrise d’une langue : 
langue maternelle, bilingue, courant, notions, débutant. 

Pour faire simple, une LV1 ou une LV2 où vous avez régulièrement obtenu des notes supérieures à 
16 ou 17 mérite la mention « bilingue » si vous avez pu la pratiquer dans un cadre professionnel ou 
pendant plusieurs mois à l’étranger. Sinon ce sera « courant ».

La mention « notions » s’applique aux cas où vos résultats n’ont que trop rarement dépassé les 12 ou 
dans le cas où cela fait quelques années que vous avez arrêté de la pratiquer. La mention « débutant » 
enfin s’applique à celles et ceux qui viennent de commencer l’apprentissage d’une langue.

À savoir !

Vous envisagez de postuler dans des filières commerce / marketing / management fortement 
tournées vers l’international ? Je vous conseille alors vivement de débuter au plus tôt l’apprentissage 
d’une nouvelle langue de votre choix (avec une méthode comme Assimil ou une application comme 
Babbel) qui vous permettra de justifier un projet professionnel à l’étranger ou un échange universitaire. 
Cela rassurera le jury d’admission sur la sincérité de votre candidature. 

De la même façon, ceux qui visent une formation spécialisée dans les technologies du web par 
exemple ou la finance de marché, écrire que vous avez des bases sur WordPress, PhotoShop 
ou sur Bloomberg constitue assurément un véritable plus. Surtout ne soyez pas timides. On ne 
vous demande de tout maîtriser déjà ! À quoi bon sinon intégrer un IAE ? N’hésitez donc pas écrire 
que vous avec quelques bases ou notions dans telle langue ou tel logiciel. Cela vous aidera à vous 
démarquer des autres candidats et cela montrera surtout au jury que d’une certaine façon, vous 
êtes sur la bonne voie. 
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Comment se démarquer dans le bas du CV, dans la partie réservée 
aux centres d’intérêt ?

Naturellement, vous allez dans cette partie parler de vos engagements sportifs et culturels. Mais 
il me semble toutefois indispensable d’y inscrire un engagement associatif qui vous permettra 
non seulement de montrer votre singularité et de vous démarquer mais aussi de montrer au jury 
que vous avez développé des qualités essentielles au bon manager (travail en équipe, sens des 
responsabilités, esprit entrepreneur, curiosité…).

La question que vous vous posez souvent est comment puis-je m'impliquer au niveau 
associatif ?

Pour cela, rien de plus simple. Il vous suffit d’aller sur Internet et de chercher une association qui 
vous plaît. Il ne fait aucun doute que vous trouverez dans votre région, dans votre ville, dans votre 
quartier, une association qui sera parfaitement en accord avec les sujets qui vous plaisent dans 
la vie. Qui dit association ne dit pas nécessairement association humanitaire ou caritative  ! Vous 
avez en effet parfaitement le droit de vous impliquer au sein d’une association dont l’objectif est de 
promouvoir l’apprentissage du solfège auprès d’un public de jeunes enfants ou une association de 
passionnés d’improvisation théâtrale.

Jetez par exemple un œil sur le portail des associations de la ville de Paris. Vous serez surpris de l’immense 
variété d’associations proposées dans des domaines comme la culture, l’éducation, les sports et loisirs, 
la solidarité, la santé, la citoyenneté, l’environnement, l’urbanisme, l’économie ou encore l’emploi. Aussi, 
sachez que toutes les villes de France ont leurs associations. Alors pas d’excuse !

Pour ce qui est de vos sports et hobbies (activités extrascolaires), n’oubliez pas que cette partie de 
votre CV doit offrir au jury la possibilité de mieux vous connaître. Soyez donc précis ! Quelqu’un qui 
mettrait ainsi juste « mangas » et qui ne préciserait pas entre parenthèses le type de mangas qu’il 
préfère (Shônen Nekketsu, Magical Shôjo, Shôjo Romance, Seinen…) risquerait de passer à côté 
d’une occasion de surprendre le jury ou plus simplement de piquer sa curiosité.

Si de la même façon vous êtes un gros consommateur de séries, alors il est évidemment nécessaire 
d’en citer deux ou trois parmi celles que vous préférez. 

Si vous appréciez une série comme House of Cards ou Black Mirror alors nul doute 
que vous serez en mesure pendant un entretien – si cela intéresse votre jury bien sûr –  
de lui montrer que vous avez longuement réfléchi à des sujets aussi sérieux que l’exercice du pouvoir 
et les moyens utilisés pour l’exercer coûte que coûte ou bien que vous vous êtes interrogé sur 
les conséquences inattendues que pourraient avoir les nouvelles technologies, et comment ces 
dernières influent sur la nature humaine de ses utilisateurs et inversement !

Dans tous les cas, soyez très précis et n’ayez crainte de faire des choix. Cette dernière partie 
de votre CV doit être pour vous une arme redoutable pour vous démarquer des autres candidats et 
donner un aperçu de votre singularité.
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CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR 
LA LETTRE DE MOTIVATION

Une lettre de motivation – comme son nom l’indique – permet de prendre connaissance des raisons 
qui vous amènent à candidater à un IAE, à un concours ou à une offre d'emploi.. Plus globalement, 
la lettre de motivation est un moyen efficace pour un jury ou pour un recruteur de faire un premier tri.

•	 �Elle évalue l’intérêt et la cohérence de votre candidature au regard des critères de sélection.

•	 �Elle permet de savoir si vous vous êtes renseigné sur l’objet de la candidature, notamment votre 
degré de connaissance de l’IAE et de la formation visée.

•	 Elle permet de mesurer vos aptitudes rédactionnelles. Elle vous impose en effet de présenter 
votre candidature, en une page, de manière claire et organisée, à l’image des présentations 
professionnelles que vous serez amené à faire en entreprise.

•	 Enfin, elle permet de détecter d’éventuelles lacunes en orthographe. A ce sujet, soyez conscients 
de faire ne serait-ce qu'une seule faute d'orthographe – dans une lettre qui ne dépasse pas une 
page – sera toujours très mal vu par les jurys ou les recruteurs.

Le plan de votre lettre de motivation

Votre lettre doit contenir 4 paragraphes : 

•	 Premier paragraphe : annonce de votre candidature et de votre projet professionnel
•	 Deuxième paragraphe : pourquoi ce projet professionnel ?
•	 Troisième paragraphe : pourquoi votre IAE ?

À savoir !

Après avoir annoncé votre projet professionnel et les raisons de ce choix, vous devez expliquer dans 
un premier temps en quoi un IAE peut vous être utile pour réaliser ce projet. Dans un second temps, 
vous devez justifier le choix de tel IAE en particulier. Autrement dit, il s’agit d’éclairer le jury sur le choix 
de leur IAE plutôt qu'un autre. Pour cela, vous devez mettre en avant les spécificités et les atouts de 
l’IAE au regard de votre projet.

Vous pouvez ainsi vous appuyer sur trois arguments pour justifier un choix d’IAE : le programme 
pédagogique, c’est-à-dire les spécificités au niveau du programme, des cours, etc.  ; l’équipe 
professorale, en citant par exemple le nom d’un professeur particulièrement réputé dans le domaine 
professionnel vers lequel vous vous orientez ; l’international, avec l’offre d’un échange ou la présence 
d’un campus dans un pays où vous aimeriez travailler à court ou moyen terme.

•	 Quatrième paragraphe : ce que vous pouvez apporter à votre futur IAE. 

4
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L’ENTRETIEN DE MOTIVATION 
ET DE PERSONNALITÉ

Plusieurs IAE vous demandent de passer un entretien de motivation avant de valider définitivement 
votre admission. L'entretien n'est pas un exercice facile. Vous éprouvez souvent des difficultés à 
vous montrer sous votre meilleur jour durant cette étape décisive. Vous n’avez pourtant droit qu’à 
une seule chance de faire bonne impression ! Il est donc important que vous connaissiez les 
quelques astuces qui suivent pour donner le meilleur de vous-même le jour J. 

Essayez autant que possible de structurer vos propos !

Je ne doute pas que vous saurez user de vos charmes naturels pour séduire vos jurys. Sachez 
toutefois que ces derniers ne seront pas dupes. Ainsi, parmi les qualités que les jurys devront 
identifier et évaluer, il y aura votre capacité à structurer efficacement vos propos, votre esprit 
d’analyse et de synthèse ainsi que votre répartie. Si vous respectez les deux techniques qui 
suivent, nul doute que vous saurez vous démarquer efficacement des autres candidats.

Tout d’abord… (1)… (2)… Ainsi / Enfin

Voici la base de tout propos structuré. Si l’on vous pose une question d’actualité ou une question qui 
appelle une réponse détaillée, ayez donc le réflexe de prendre 3 ou 4 secondes avant de répondre 
et ce, dans le but de structurer votre réponse. 

Exemple : « Comment vous voyez-vous dans 10 ans ? »

Votre réponse pourrait être : « J’aimerais tout d’abord faire la différence entre la façon dont je me 
vois au niveau professionnel (1) et la façon dont je me vois au niveau personnel, privé (2). D’un 
point de vue professionnel, j’espère que… D’un point de vue plus personnel, j’aimerais beaucoup… 
Ainsi, comme vous le voyez, mes objectifs personnels et professionnels ne sont pas très éloignés… »

L’approche « Contexte / Objectifs / Moyens / Résultats / Apports »

Lorsque vous relatez une expérience professionnelle ou extrascolaire, il peut être bon de l’approcher 
sous l’angle COMRA : Contexte, Objectifs, Moyens, Résultats, Apports.

«  (Contexte) En juillet 2019, je venais d’obtenir mon baccalauréat et j’avais alors décidé de rester 
sur Paris et d’y passer mes vacances d’été. (Objectifs) Je souhaitais avoir une première «  longue » 
expérience en entreprise et être un salarié à part entière, un salarié qui compte dans l’entreprise. 
(Moyens) J’ai alors postulé à une offre chez McDonald’s et je suis rapidement devenu équipier au 
McDonald’s du quartier des Halles de début juillet à fin août 2019. J’étais heureux d’occuper ce 
poste qui exigeait beaucoup de polyvalence et qui allait me permettre de comprendre efficacement le 
fonctionnement d’une entreprise et surtout de bien comprendre quel serait mon rôle. (Résultats) Je 

5
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pense qu’en 2 mois, j’ai énormément appris : préparer les commandes en cuisine, tenir une caisse ou 
encore veiller à la propreté du restaurant (cuisine, sanitaires, etc.) J’ai su démontrer mon efficacité en 
cuisine (j’ai notamment en période de rush réussi à préparer 60 Big Mac en moins de 5 minutes !) et 
mon manager a apprécié ma capacité à être respectueux des procédures de prise de commandes en 
caisse. (Apports) Cette expérience m’a beaucoup apportée : la rigueur, l’écoute, la ténacité et surtout 
un grand sens de l’humilité et du respect. Il n’y a pas de sot métier et quel que soit son niveau dans 
la hiérarchie, on joue toujours un rôle essentiel dans l’entreprise et on fait toujours partie d’un tout. Si 
mon travail est bien fait, alors les répercussions sur les autres membres de l’équipe sont bénéfiques et 
tout avance dans le bon sens, pour le plus grand bonheur des clients. »

Dialoguez avec le jury

Le dialogue avec le jury est consubstantiel à l’exercice et à l’épreuve qui vous attendent. Cette volonté 
de dialogue, manifeste chez les membres des jurys, doit également vous animer. Faute de quoi, votre 
entretien sera, soyez-en certain, raté.

Si la plupart des candidats parvient à débattre et dialoguer sans trop d’effort avec le jury, il est certains 
pièges que vous vous devez d’éviter.

Le dialogue a en effet tendance à s’interrompre dès lors que les candidats se voient poser une 
question qu’ils jugent comme déstabilisante et qui, de fait, les déstabilise. Les réactions face à ce 
type de question sont souvent du ressort de la panique ou de l’agressivité. Et pourtant ! 

La question se posant alors est de chercher à comprendre pourquoi, tout d’un coup, un jury se met à 
tarabuster un candidat en lui demandant « s’il était un outil » ou « s’il est plutôt fraise ou plutôt vanille » ? 
De deux choses l’une en effet : soit le jury traverse subitement un coup de folie soit, au travers d’une 
question déstabilisante, il envoie au fond un message.

Les questions de ce type sont fondamentalement des signaux. Si vous faites l’effort, toujours fructueux, 
de vous mettre à la place des autres, donc en l’espèce des jurys, vous prenez conscience du fait que 
ce dernier est, au fond, aussi anxieux que vous. Si vous êtes pénétrés de la crainte de ne pas être 
retenus, dites-vous bien que le jury est animé d’une autre inquiétude : celle de se tromper. Cerbère 
de son IAE, il a pour mission de sélectionner les meilleurs des candidats. Il peut, à l’endroit de certains, 
éprouver des doutes. De ce point de vue, les questions déstabilisantes ne sont pas autre chose qu’un 
signal de doute émis par le jury, lequel ne demande alors qu’une chose : être rassuré par le candidat. Le 
jury ne cherche alors pas tant à déstabiliser les candidats qu’à transmettre à ces derniers les incertitudes 
dans lesquelles il se trouve.

Si les membres de jurys éprouvent des doutes, c’est souvent parce qu’ils sont face à des personnalités dont 
certains traits apparaissent comme saillants, ou dont l’absence de saillance constitue un trait… marquant.

Les questions déstabilisantes n’interviennent en effet ni tout le temps, ni ne sont adressées à tout le monde. 
Elles ne jaillissent que lorsqu’un candidat, par son comportement ou ses propos, les a « méritées ». 

De ce point de vue, les principaux comportements à proscrire sont les suivants : 

•	 Tout d’abord, évitez de donner l’impression d’être trop sûr de vous et n’hésitez pas à vous remettre 
en question et à montrer que vous devez encore apprendre et progresser.

•	 �Ne produisez pas un discours trop lisse ou convenu, appris par cœur. Cela peut agacer le jury. 

•	 Ne soyez pas dans la confrontation et essayez de faire tous les efforts qu’il faut pour prendre le temps 
de bien répondre à la question qui est posée quitte à réfléchir un peu à voix haute. 
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Préparez les questions incontournables

Voici une liste de questions que je vous conseille de préparer : 

•	 Racontez-nous votre parcours.

•	 Qu’avez-vous fait jusqu’à maintenant ?

•	 Pourquoi avez-vous choisi ces études après le Baccalauréat ?

•	 Qu’est-ce que votre formation vous a apporté ? Qu’en avez-vous retiré ?

•	 Pourquoi changer de direction / d’orientation ?

•	 Êtes-vous sûr de ce que vous voulez faire aujourd’hui ?

•	 �Racontez-nous une expérience dans le cadre de laquelle vous avez eu à faire preuve d’initiative. 
Parlez-nous d’une expérience où vous avez démontré votre potentiel d’entrepreneur / de leader.

•	 �Évoquez une expérience qui vous a particulièrement marquée. Quels enseignements en avez-
vous retiré ?

•	 �Racontez-nous votre plus cuisant échec.

•	 �Compte tenu de votre parcours, êtes-vous certain que votre place soit ici, parmi nous ?

•	 Pourquoi un IAE ? Pourquoi le nôtre ?

•	 Pourquoi un IAE et pas une école de commerce ?

•	 Pourquoi pas un master universitaire classique ?

•	 Pourquoi pas des études à l’étranger ?

•	 �Faites-nous vivre une de vos premières journées au sein de notre IAE (en admettant que vous 
soyez admis(e) bien sûr).

•	 �Que comptez-vous apporter à notre IAE ?

•	 �Que comptez-vous apporter de plus que les autres à notre IAE ?

•	 �En quoi êtes-vous différent / meilleur que les autres candidats ?

•	 Quelles sont les grandes caractéristiques de notre ville / région ?

•	 Que faites-vous si votre candidature n’est pas retenue ? Avez-vous un plan B ?

•	 �Quel est votre projet professionnel ? Comment votre projet professionnel est-il né ?

•	 �Pourquoi le marketing / l’audit / la gestion / les ventes / les ressources humaines / la finance ? 
Qu’est-ce qui vous attire précisément dans ce métier ?

•	 Pourquoi vouloir travailler dans le secteur de/du… ?
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•	 �Et dans cinq ans, que vous voyez-vous faire ? Et dans dix ans ? Et dans vingt ans ?

•	 Pourquoi vous intéressez-vous à… ?

•	 Que vous apporte la pratique de… ?

•	 Quel fait d’actualité vous a marqué récemment ?

•	 �Comment les autres vous perçoivent-ils ? Comment votre meilleur(e) ami(e) vous décrit-elle ?

•	 Quelle attitude adoptez-vous en cas de conflit dans un groupe ?

•	 Pour quelle cause seriez-vous prêt à vous engager ?

•	 Quelle est votre personnalité préférée ?

•	 En quoi êtes vous meilleur qu'un autre candidat ? 

•	 Portrait chinois : si vous étiez une fleur ? Une oeuvre d'art ? Une couleur ? Une marque ? Un 
animal ? Un fruit ? Un dessert ? Un pays autre que la France ? Une chanson ? Un super héros ? ...

•	 �Quel est le dernier livre que vous avez lu ? Quel est le dernier film que vous avez vu ?

•	 Quelles sont vos qualités ? Quels sont vos défauts ?

•	 Quels sont les traits marquants de votre personnalité ?

•	 Quelle est votre devise ?

•	 Quel est votre slogan préféré ? / Votre citation préférée ?

•	 Souhaitez-vous nous poser une question ?

•	 �Y a-t-il une question que nous ne vous avons pas posée et que nous aurions dû vous poser ?

•	 Avez-vous quelque chose à rajouter ? 

Préparer toutes ces questions exige du temps et de la persévérance mais le jeu en vaut la 
chandelle et vous verrez, cela vous permettra aussi d’en apprendre beaucoup sur vous-
même.

Bon courage à toutes et à tous et bonne réussite !  
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PRÉSENTATION DU 
SCORE IAE MESSAGE

Il est temps à présent de vous présenter le SCORE IAE MESSAGE. C'est un test d’aptitudes aux 
études universitaires en gestion qui est devenu incontournable dans le paysage éducatif français. 
Il connaît une très forte expansion depuis plusieurs années qui s’explique notamment par l’attrait 
croissant des IAE et autres Licences & Masters sélectifs et de qualité proposés par les meilleures 
universités.

Selon le site officiel du Score IAE-Message, ce test est utilisé par de nombreuses formations 
universitaires en gestion comme outil d’évaluation ou d’aide à la sélection des candidats. Le site 
indique notamment l’existence de près de 400 formations concernées. Plus de 20 000 candidats 
passent le Score IAE Message chaque année.

1. Les objectifs du SCORE IAE MESSAGE

•	 Mesurer les aptitudes des candidats dans quatre domaines clefs pour de futurs managers (culture 
générale, français, logique mathématique et anglais) et permettre ainsi aux universités et IAE 
d’opérer une sélection juste parmi les milliers de candidatures qu’ils reçoivent chaque année.

•	 Mettre tous les candidats sur un même pied d’égalité : le SCORE IAE MESSAGE ne requiert 
pas d’expertise spécifique et peut être passé par des candidats aux profils variés.

•	 Disposer d’un complément d’évaluation « objectif ».

•	 La majorité des IAE demandent de fournir les relevés de notes des années précédentes, un CV et 
une lettre de motivation. Ces éléments peuvent parfois être évalués de façon subjective. Le score 
obtenu au Score IAE Message, par nature « objectif », permet de compenser cette subjectivité.

Avec le SCORE IAE MESSAGE, le dossier de candidature comporte désormais des éléments 
objectifs d’évaluation qui permettent de comparer facilement les performances des uns et des 
autres et de sélectionner les candidats de façon plus juste et plus fiable.

Le score que vous obtiendrez à ce test influencera donc beaucoup les jurys d'admission dans leur 
décision de vous admettre ou non dans leur IAE.

2. 4 épreuves, 170 questions, 3 heures, 400 points

Le SCORE IAE MESSAGE dure 3 heures. 

6
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Il est composé de quatre épreuves distinctes proposées sous forme de QCM :

Epreuve
Nombre 

de questions
Barème Total

1. �Culture générale, économique 
et managériale

50
2 points par 
réponse juste

100 points

2. �Compréhension et expression écrite 
en français 

50
2 points par 
réponse juste

100 points

3. �Raisonnement logique et numérique 20
5 points par 
réponse juste

100 points

4. �Compréhension et expression écrite 
en anglais

50
2 points par 
réponse juste

100 points

TOTAL 170 400 points

Important !

Il n’y a pas de point négatif si vous répondez faux à une question. N’oubliez donc 
pas de répondre au hasard en fin d’épreuve aux questions que vous n’aurez pas eu 
le temps de traiter. Avec un peu de chance, sait-on jamais, vous pourrez grappiller 
quelques points ici et là.

Le SCORE IAE MESSAGE n’impose pas un temps limité pour travailler sur les 
différentes épreuves. Vous gérez donc les 3 heures imparties comme bon vous semble.

Néanmoins, il est fortement conseillé de se plier au temps indicatif donné pour 
chaque épreuve et de savoir gérer au mieux son temps.
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INFOS  
PRATIQUES

1. Qui peut passer le SCORE IAE MESSAGE ?

Il y a tout d’abord les étudiants en Licence 2, DUT, BTS désireux de rejoindre certaines universités 
ou IAE au niveau de la troisième année de licence. Plus de 80 formations exigent ainsi ce test 
à leur entrée. Par exemple, le SCORE IAE MESSAGE est nécessaire pour intégrer la Licence 3 
Sciences de Gestion de l’Université de Marseille, celle de Comptabilité Contrôle de l’IAE d’Amiens 
ou encore celle de Gestion parcours Finance de l’Université Paris 1.

Il y a aussi les étudiants souhaitant intégrer certaines universités ou IAE au niveau de la première 
année de Master. Par exemple, le SCORE IAE MESSAGE est nécessaire pour intégrer le Master 1 
de Gestion de l’Université de Cergy-Pontoise, celui de Finance de l’IAE de Clermont-Ferrand ou celui 
encore de Management et Administration des Entreprises spécialité Management et Communication 
de l’IAE de Lyon.

2. Comment passer le SCORE IAE MESSAGE ?

•	 Étape 1

Vous vous inscrivez à l’une des sessions du Score organisée par IAE MESSAGE. 

En 2025-2026, 14 sessions ont été organisées en France entre le 15 novembre 2025 (première 
session) et le 7 mai 2026 (dernière session). 

Il y a des centres dans toute la France et dans de nombreux instituts français à l'étranger. Attention 
toutefois, tous les centres ne proposeront pas toutes les dates. Les informations sur les centres 
seront disponibles courant octobre sur le site officiel de l’association : www.iae-message.com

•	 Étape 2

Vous passez l’épreuve dans un des centres de passage pour la session en France ou à l’étranger.

•	 Étape 3

Vous présentez le score que vous avez obtenu aux différentes formations qui l’exigent. 

7
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3. À savoir !

1.	Aucun matériel n’est autorisé durant les épreuves (pas de dictionnaire, pas de 
calculatrice !). Aucun brouillon ne vous sera distribué, vous serez toutefois autorisé à 
écrire sur votre sujet, qui sera obligatoirement à rendre en fin d’épreuve.

2.	Pour améliorer ses résultats, un candidat peut se présenter à plusieurs sessions. 
Les résultats du test sont valables pour une durée de deux rentrées universitaires.

3.	Le coût du passage du score est de 42 euros par session. Le paiement s’effectue 
uniquement en ligne et par carte bancaire. Une fois l’inscription terminée, le candidat reçoit 
sa convocation par e-mail sous format PDF, à présenter imprimée le jour de l’épreuve.

4.	À l’issue du passage du score, le candidat reçoit ses résultats sous la forme d’une 
attestation. Il lui revient de la transmettre aux formations dans lesquelles il souhaite 
postuler et/ou il a déposé un dossier de candidature.

La participation au Score (inscription, passage du score) et les candidatures aux 
formations sont totalement indépendantes. Il appartient donc aux candidats de 
faire les démarches de candidature auprès de chaque formation souhaitée (demande 
de dossier, inscription en ligne…).
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QUEL SCORE  
DEVEZ-VOUS VISER ?

Il s’agit d’une question récurrente à laquelle il est difficile d’apporter une réponse. 

Les quelques 320 formations qui demandent le SCORE IAE MESSAGE ne communiquent quasiment 
pas sur leurs exigences en termes de score minimum ou moyen à atteindre pour être admis.

Vous devez comprendre une chose importante : votre score ne constitue qu’un élément parmi 
d’autres de votre dossier. Certes, le score que vous allez obtenir va être déterminant pour vous 
distinguer des autres candidats mais sachez que les notes que vous aurez obtenues au cours / au 
terme de votre scolarité en Licence, DUT ou BTS, mais encore votre CV ou votre lettre de motivation 
(qui sont de plus en plus demandés constitueront des éléments qui pèseront aussi beaucoup au 
moment de la sélection.

180 sur 400

Il s’agit de la moyenne nationale obtenue au Score.

Retenez que le score moyen obtenu par l’ensemble des candidats (toutes sessions confondues) au 
SCORE IAE MESSAGE est d’environ 180 sur 400. 

Cela nous enseigne que le SCORE IAE MESSAGE est un test difficile. C’est donc loin d’être une 
formalité et sa préparation exige une préparation sérieuse (mais bon, sérieux vous l’êtes déjà ! Sinon, 
vous ne seriez pas en train de lire ces lignes n’est-ce pas ?).

Il s’agit d’une moyenne. Et comme vous le savez, une moyenne ne dévoile pas grand 
chose sur les scores attendus par les différentes formations. Ceci étant, cela vous 
permet d’avoir un ordre de grandeur en tête qui vous aidera à mieux savourer un 
score de 230 ou 240 (pas grandiose… tout à fait honorable quand même !)

220-230 sur 400

C’est le score minimum que vous devez viser si vous voulez défendre chèrement vos 
chances.

Maintenant que vous connaissez la moyenne nationale, vous devez vous demander quel est le score 
que vous devez obtenir pour défendre sérieusement vos chances pour intégrer une bonne formation. 

8
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L’expérience de nos étudiants à la Prépa Aurlom montre qu’un score d’environ 230 n’est jamais bloquant 
pour intégrer des formations réputées sélectives. Cela signifie que si vous avez un bon dossier de 
candidature, alors un score compris entre 220 et 230 suffira pour faire pencher la balance du bon côté. 

250-270 sur 400

C’est le score que vous avez le droit de viser si vous tenez ce livre entre les mains.

Que les choses soient claires. Obtenir un score compris entre 250 et 270 ne sera pas chose facile 
mais vous pouvez y arriver avec du travail et de la méthode. La majorité de nos étudiants à AURLOM 
obtiennent un score moyen compris entre 260 et 270 qui les aide à décrocher les formations les plus 
sélectives. Ils y arrivent grâce à du travail, des révisions régulières mais aussi et surtout avec un peu de 
stratégie et une bonne mise en confiance.

Comment obtient-on un tel score ? En se fixant de vrais objectifs.

Voici un exemple de scores obtenus à chacune des quatre épreuves. Comme vous le voyez, vous 
pouvez répondre faux à un nombre important de questions et obtenir quand même un très bon score.

Épreuve
Nombre de 
réponses 

justes visées
Score Commentaire

1. �Culture 
générale, 
économique 
et managériale

26 sur 50 52 points

Il ne faudra pas espérer obtenir des 
scores élevés en culture générale. Les 
questions étant très aléatoires, vous ne 
pouvez malheureusement pas vous fixer 
un objectif de 35 ou 40 réponses justes à 
coup sûr. Mieux vaut rester prudent.

2. �Compréhension 
et expression 
écrite 
en français 

37 sur 50 74 points

C’est l’épreuve la plus « sûre » du Score 
IAE Message. Rares sont les surprises 
lorsque l’on est bien préparé. On peut 
toujours tomber sur une question 
de vocabulaire qu’on ne connaît pas 
mais entre les questions d’application 
directe en grammaire et les questions 
de compréhension de textes, il faut 
clairement viser 40. 

3. �Raisonnement 
logique 
et numérique

13 sur 20 65 points

Avec un entraînement intensif et régulier, 
13 réponses justes est évidemment 
à votre portée. Chaque année, de 
nombreux candidats obtiennent entre 16 
et 18 réponses justes sur les 20 questions 
posées car la bonne nouvelle en logique 
et en calcul c’est qu’il n’y a pas d’à-peu-
près. Si l’on a bien revu ses bases et que 
l’on a fait beaucoup d’exercices alors il n’y 
a aucune raison de s’inquiéter.
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Épreuve
Nombre de 
réponses 

justes visées
Score Commentaire

4. �Compréhension 
et expression 
écrite 
en anglais

36 sur 50 72 points

Le score d’anglais sera très regardé 
par les jurys des formations auxquelles 
vous postulerez, alors ne négligez pas 
cette épreuve. Comme pour l’expression 
française, vous devrez être en mesure de 
viser 35 réponses justes au minimum en 
répondant à un nombre important de 
questions de grammaire et de questions 
de compréhension de textes.

TOTAL 114 sur 170
263 

sur 400

Et voilà, vous comprenez maintenant 
pourquoi il n’est pas facile de dépasser 
les 250 au Score IAE Message et 
qu’obtenir un score supérieur à 250 est 
très honorable. Peu de candidats en sont 
capables. 
Comprenez en tous cas que vous devrez 
« construire » votre score et avoir des 
objectifs clairs en tête le jour J.
Et puis retenez surtout que les 300 points 
ne sont jamais très loin ! Il vous suffit en 
effet de scorer 33 réponses justes en 
culture générale, 16 en raisonnement 
logique et 40 en anglais pour dépasser 
les 300. Au travail maintenant :)

Et un score de 300 et plus ?

Bien évidemment, nous ne vous interdirons pas de viser un score de 320 ou de 330 !

Sachez toutefois qu’obtenir de tels scores est rare (seuls 14 % des étudiants à AURLOM dépassent 
le score de 320 et il y a donc fort à parier qu’au niveau national, seuls 2 à 3 % des candidats 
obtiennent 320 ou plus). 

Ceci étant dit, sachez qu’il est sûr qu’un score supérieur à 300 tapera à l’œil des jurys de sélection 
et que cela constituera un vrai plus pour votre candidature, surtout si votre dossier est « très juste ». 
Mais sachez en tous cas que l’on n’a jamais vu de candidat cumulant un bon dossier de candidature 
et un score autour de 260 se voir interdire l’entrée d’une formation sélective et de haut niveau (à 
condition bien sûr de ne pas avoir mis tous ses œufs dans le même panier et d’avoir présenté un 
minimum de 4 ou 5 formations sélectives différentes).
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F 9 BIEN GÉRER SON TEMPS  

LE JOUR J

La gestion du temps au SCORE IAE MESSAGE est absolument cruciale.

Le fait de pouvoir gérer à sa guise les 3 heures mis à votre disposition pour résoudre les 170 
questions constitue tout à la fois une chance et un piège.

Beaucoup d’étudiants se font en effet régulièrement piéger en passant parfois jusqu’à 1 heure et 
demie sur une seule épreuve !! (Oui, oui, et vous avez deviné, ils passent autant de temps sur la 
fameuse épreuve de raisonnement logique et numérique) et se mettent alors clairement en danger 
puisqu’ils n’ont alors plus d’autre choix que de bâcler les autres épreuves en répondant au feeling et 
à la va-vite dans le court temps qu’il leur reste.

Voici donc nos conseils qui permettront assurément d’optimiser votre score le jour J.

1.	 Commencez par l’épreuve de compréhension et expression écrite en français. 

2.	 Enchaînez ensuite par l’épreuve de compréhension et expression écrite en anglais.

3.	 Continuez avec l’épreuve de raisonnement logique et numérique.

4.	 Terminez enfin par l’épreuve de culture générale, économique et managériale.

Bien entendu nous n’avons pas la prétention d’avoir la science infuse. Il s’agit ici de conseils qui sont 
le fruit d’une longue expérience d’enseignement auprès d’étudiants amenés à passer le Score IAE 
Message et d’un suivi rigoureux de leurs performances. 

Nous nous sommes en particulier appuyés sur l’expérience des candidats qui avaient obtenu 
les meilleurs résultats au score. La grande majorité d’entre eux nous avaient confié qu’ils 
procédaient systématiquement dans un ordre différent de celui auquel l’épreuve les invitait 
(l’épreuve invite à commencer par exemple par la Culture générale alors que de toute 
évidence, c’est par cette épreuve qu’il faut terminer !).

Une chose est sûre : vous devez absolument tester ces conseils lorsque vous vous entraînez sur les 
sujets que vous trouverez dans cette Bible. 

Vous verrez ainsi par exemple qu’il vous sera possible de faire quelques ajustements en inversant 
les deux premières épreuves (en commençant par l’anglais puis en enchaînant par le français). 
Vous verrez aussi peut-être que vous préférerez consacrer finalement 60⁄ou 65 minutes à l’épreuve 
de raisonnement logique numérique au lieu des 70 minutes conseillées. À vous de tester notre 
méthode. Une chose est sûre : terminez par la culture générale car rien ne justifie qu’on y consacre 
un temps trop important. Cette épreuve demande assez peu d’énergie et de concentration… idéal 
quand on doit terminer une longue épreuve de 3 heures réputée épuisante psychologiquement avec 
ses 170 questions…

9
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Ordre dans 
lequel aborder 
les épreuves

Temps 
à consacrer

Remarques

1. �Compréhension 
et expression 
écrite en français

45 min max.

En commençant par cette épreuve, vous vous offrez 
une chance unique de glaner des points précieux 
car si vous avez bien travaillé cette épreuve en 
révisant les règles fondamentales de la grammaire 
et de la conjugaison françaises, alors nul doute que 
vous en sortirez vainqueur. Passez 20 à 25 minutes 
(plutôt 20 si possible) sur les 35 premières questions 
et consacrez 20 à 25 minutes (plutôt 25 et surtout 
jamais moins que 20 !) aux questions portant sur la 
compréhension de texte.
Attention à ne pas déborder au niveau du temps 
passé sur la compréhension de textes. Arrivé à 45 
minutes vous arrêtez tout net et passez à l’épreuve 
suivante. Il sera toujours temps d’y revenir tout à la fin 
si vous avez le temps sur les questions non traitées.

2. �Compréhension 
et expression 
écrite en anglais 

45 min max.

En enchaînant avec cette épreuve, vous vous offrez 
une seconde chance de construire votre score de 
façon solide. En effet, cette épreuve ne contient 
aucune surprise. Comme pour l’épreuve de français, 
passez 20 à 25 minutes (plutôt 20 si possible) sur 
les 35 premières questions et consacrez 20 à 25 
minutes (plutôt 25 et surtout jamais moins que 20 !) 
aux questions portant sur la compréhension de 
texte. Là encore, arrivé à 45 minutes, arrêtez tout 
net et passez à l’épreuve suivante.

3. �Raisonnement 
logique 
et numérique

70 min max.

Cette épreuve ne contient que 20 questions mais 
c’est assurément celle qui demande qu’on y 
consacre le plus de temps. Avec 70 minutes en 
stock, vous disposez d’un temps amplement suffisant 
pour lire tranquillement vos énoncés, posez vos 
équations et les résoudre sans faire d’erreurs. Donc 
pas de panique, mobilisez bien toutes vos formules et 
souvenez-vous des méthodes apprises pour résoudre 
les questions posées et tout va bien se passer. 
Si vous terminez l’épreuve avant les 70 minutes 
conseillées, passez à l’épreuve suivante ! Cette 
dernière, vous verrez, n’exige pas que l’on y passe 
plus de 20 minutes. 
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Ordre dans 
lequel aborder 
les épreuves

Temps 
à consacrer

Remarques

4. �Culture générale, 
économique 
et managériale

20 min max.

Oui ! Vous avez bien lu, 20 minutes suffisent pour 
cette épreuve. L’avantage avec cette épreuve est 
que vous saurez en 5 secondes si vous connaissez 
la réponse ou pas. Certes, quand vous ne saurez 
pas, vous procéderez sûrement par élimination mais 
sachez que vous ne disposerez d’aucun joker et 
ne pourrez ni appeler un ami ni demander l’avis du 
public. Attention à ne pas tomber dans un piège 
toutefois : y consacrer moins de 20 minutes. 20 
minutes c’est bien, 15 cela devient clairement 
trop court. Attention…
Bien entendu, si vous terminez l’épreuve avant, 
reprenez les questions que vous n’aurez pas eu le 
temps de terminer et surtout, surtout… N’oubliez 
jamais de répondre au hasard aux quelques 
questions qui restent dans les 2 ou 3 dernières 
minutes de l’épreuve. Bon courage !

TOTAL 180 min

F 9
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PLANNING  
DE RÉVISIONS

Il importe de garder à l’esprit que cette épreuve se prépare sur un temps assez long. Pour une bonne 
préparation, il faut compter en moyenne 2 mois. C’est une moyenne bien sûr. Certains y arrivent en 
2 ou 3 semaines en travaillant de façon intensive. D’autres prennent leur temps et y consacrent 3 
ou 4 mois. 

Le planning suivant s’appuie sur une préparation s’étalant sur 2 mois.

Prévoir un minimum de 60 heures de préparation

Dans tous les cas, le test demande à ce que vous prévoyiez environ 60 heures de préparation : 20 
heures pour le cours et 40 heures pour l’entraînement.

Il s’agit là d’un minimum… Donc ceux dont l’emploi du temps est allégé pourront 
consacrer plus de temps à leur préparation.

Cours

5 bonnes heures seront nécessaires pour l’épreuve de français, 5 autres pour l’épreuve d’anglais et 
10 enfin pour l’épreuve de raisonnement logique qui représente souvent la bête noire des candidats.

Pour ce qui est de la culture générale, il s’agira surtout d’un entraînement régulier, sous perfusion, 
via une lecture assidue et quotidienne de la presse.

Entraînement

40 heures pour l’entraînement ne seront pas de trop. Entre les applications directes du cours de la 
Bible du Score IAE Message et les annales, vous verrez que le temps passera très vite.

Voyez donc : il vous faudra déjà 3 heures pour traiter un sujet et bien encore 2 heures pour le corriger. 
Donc n’espérez pas dans ces conditions faire plus que les 7 tests blancs de cette Bible ! Si vous en 
faites déjà 5 parfaitement alors vous pouvez crier victoire.

Disons que si vous étalez votre préparation sur un peu moins de 2 mois, disons 7 semaines, alors 
cela peut donner pour chacune des 7 semaines le planning du temps suivant.

NB : bien entendu, si vous ne disposez que de 4 semaines pour vous préparer, et bien il vous suffit 
de doubler la charge de travail :)

10
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Matin Pause déj. Après-midi Soirée

Lundi
Lecture 

de la presse
Vocabulaire anglais 

(20 min)

Mardi
Lecture 

de la presse

Grammaire 
et conjugaison 

françaises (20 min)

Cours de 
mathématiques 

(45 min)

Mercredi
Lecture 

de la presse

Grammaire 
et conjugaison 

françaises (20 min)

Jeudi
Lecture 

de la presse
Grammaire 

anglaise (20 min)

Vendredi
Lecture 

de la presse

Grammaire 
et conjugaison 

françaises (20 min)

Cours de 
mathématiques 

(45 min)

Samedi
Lecture 

de la presse
Vocabulaire anglais 

(20 min)
Annale / Score 

blanc (3 heures)

Dimanche
Étude des 
corrigés de 

l’annale (2 heures)

Lecture 
de la presse

Remarques : 

1.	La lecture de la presse CHAQUE matin doit devenir un réflexe. Abonnez-vous au 
Figaro, au Monde ou au Parisien et lisez ! En étant étudiant, vous bénéficiez d’offres 
d’abonnement très peu chères.

2.	Bien évidemment, si vous êtes pris le samedi après-midi, faites votre annale ou score 
blanc un autre jour de la semaine. Ce qui est important c’est de fixer un temps et de s’y 
tenir et de ne surtout pas le changer au gré d’une invitation à une sortie ou une soirée 
quelconque entre amis.
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POURQUOI SE PRÉPARER 
AVEC AURLOM ?

Que les choses soient claires : il n’est évidemment pas obligatoire de suivre une prépa à Aurlom 
pour être admis en IAE ! Ceci étant, si vous envisagez d’intégrer un IAE réputé particulièrement 
sélectif cela peut constituer un indéniable « plus ». 

En rejoignant la Prépa AURLOM, vous pourrez ainsi bénéficier bien sûr d’un stage intensif de 
préparation et de perfectionnement au SCORE IAE MESSAGE mais aussi d’un accompagnement 
individualisé pour les constitutions et rédactions de dossiers de candidature ainsi que pour les 
épreuves orales d’entretien de motivation. 

Des résultats exceptionnels

En 2026, 91 % des étudiants qui se sont préparés avec AURLOM sont parvenus à intégrer un des 
2 ou 3 meilleurs IAE auxquels ils avaient postulé. Une performance exceptionnelle 4 fois supérieure 
aux moyennes nationales !

Pour ce qui est du SCORE IAE MESSAGE, la moyenne obtenue par nos étudiants s’élève à 288 
points sur 400, soit près de 100 points de plus que la moyenne nationale. Surtout, 22 % de nos 
étudiants ont réussi l’exploit de dépasser les 300 points.

Des méthodes pédagogiques éprouvées

AURLOM, c’est l’alliance parfaite de méthodes d’enseignement traditionnelles éprouvées par des 
milliers d’étudiants (cours en classe), avec les techniques d’apprentissage les plus innovantes 
(Intranet).

•	 Cours en classe.

•	 Cours en live et en replay à suivre depuis chez soi.

•	 Des vidéos pédagogiques de qualité : idéales pour apprendre dès qu’on a 5 ou 10 minutes de 
libre en journée.

•	 Un Intranet, espace de préparation en ligne, accessible dès l’inscription. Annales, extraits 
d’ouvrage, exercices, revues de presse, vidéos… Tout est mis en œuvre pour vous accompagner 
dans votre préparation.

11
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Une disponibilité totale de l’équipe pédagogique par e-mail, 
téléphone et même WhatsApp !

AURLOM s’est forgée une réputation exceptionnelle dans son expertise et sa connaissance pointue 
du SCORE IAE MESSAGE et des candidatures en IAE. Les professeurs qui interviennent à AURLOM 
sont des auteurs d’ouvrage à succès, concepteurs de sujets, correcteurs ou encore membres de 
jurys de concours et sont reconnus par leurs pairs comme les meilleurs spécialistes de leur épreuve.

Soucieux de suivre les moindres évolutions des épreuves, ils prodiguent année après année les 
méthodes, conseils et astuces qui permettent de viser les meilleurs scores. Surtout, ils sont réputés 
pour leur disponibilité et leur envie sincère de vous aider à progresser. Alors n’hésitez pas 
à les solliciter !

Les prochaines sessions AURLOM

•	 Weekends intensifs SCORE IAE MESSAGE sur 2 jours : plusieurs week-ends au choix entre 
décembre 2026 et mai 2027.

•	 Accompagnement individualisé pour la constitution et la rédaction des dossiers de 
candidature : sur rendez-vous.

•	 Accompagnement individualisé pour la préparation des épreuves orales d’entretien de 
motivation : sur rendez-vous.

Sessions et tarifs disponibles sur www.aurlom.com

Besoin d’info ?

Pour tout besoin d’information sur nos préparations, vous pouvez nous contacter au 01 40 41 12 38 
ou par mail à l’adresse : info@aurlom.com

À bientôt !
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POUR ALLER  
PLUS LOIN

Restons en contact !

Vous avez des questions sur le SCORE IAE MESSAGE ou de toute autre épreuve ? Un point de cours 
qui vous résiste ? Une question sur un exercice ? Remonter une erreur que vous avez croisée dans 
l’ouvrage ? Ou alors vous voulez juste m’envoyer un mot gentil ? Et bien n’hésitez pas à me contacter. Je 
me ferai un plaisir de vous répondre dans les meilleurs délais. 

ÉCRIVEZ-MOI !
franck@aurlom.com

J’anime régulièrement des lives sur mon compte INSTAGRAM. Je  réponds à toutes les questions 
que vous vous posez sur le SCORE IAE MESSAGE bien sûr mais également sur les ADMISSIONS 
PARALLELES (programmes Grande école et MS des écoles de commerce).

INSTAGRAM  
DE L’AUTEUR
Franck Attelan 

(lives thématiques et conseils)

12
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Vidéos

Retrouvez sur YouTube des vidéos de conseils et astuces en calcul et en logique.

VIDÉOS DE CONSEILS
Youtube

aurlom.com et prepa-iae.fr

Retrouvez de nombreux articles sur Score IAE Message ainsi que des tests d'évaluation gratuits 
sur le site aurlom.com (tapez « score iae message aurlom » sur Google) pour un accès direct à un 
contenu riche et régulièrement mis à jour.

AURLOM	 PRÉPA IAE
aurlom.com	 prepa-iae.fr
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I.  PRÉSENTATION DE L’ÉPREUVE  
ET CONSEILS DE PRÉPARATION

1. Présentation de l'épreuve

Culture générale, économique et managériale
•	 50 questions
•	 5 choix de réponses par question
•	 Une seule réponse juste
•	 2 points par réponse juste, soit une épreuve notée sur 100 points
•	 Pas de point négatif en cas de non réponse ou de réponse fausse
•	 Répondez au hasard quand, malgré vos efforts, vous ne connaissez pas la réponse à la question.  

Vous n’avez rien à perdre.
•	 Temps conseillé : entre 20 et 25 minutes

Une épreuve toujours redoutable

L’épreuve de culture générale est toujours un écueil redoutable pour les étudiants.

La nature de sa difficulté saute aux yeux : quoi de plus vaste que la « culture générale, économique 
et managériale » ? Quelles en sont les limites, si tant est qu’elle en ait ?

Au premier abord, on pourrait être tenté de répondre que tout est culture et arrêter là la remise en 
question de l’intitulé de l’épreuve. Sauf que si l’on analyse précisément les annales du SCORE IAE 
MESSAGE de ces dernières années, on se rend vite compte que certains thèmes sont récurrents et 
qu’il est donc possible de préparer intelligemment cette épreuve. Une chose est sûre : les étudiants 
qui parviennent à obtenir un score honorable à cette épreuve – i.e. un score supérieur à 32 sur 50 – 
sont ceux qui en plus d’avoir acquis au fil des ans une culture générale solide suivent rigoureusement 
l’actualité des 18-24  mois précédant l’épreuve. Mais comme cette actualité est par définition très 
vaste, vous allez devoir vous habituer dès à présent à l’idée que vous ne pourrez être en mesure de 
répondre « à tout ». C’est un peu frustrant mais cela ne doit pas vous empêcher de viser les meilleurs 
scores pour autant.

N’oubliez donc pas qu’hormis quelques cas tout à fait rarissimes, il est impossible de répondre juste 
à toutes les questions et les meilleurs candidats que nous préparons à Aurlom obtiennent entre 35 
et 40 réponses justes – ce qui constitue une performance absolument remarquable quand on sait 
que la moyenne obtenue par l’ensemble des candidats à cette épreuve du SCORE IAE MESSAGE ne 
dépasse jamais – en moyenne – les 18 réponses justes sur 50 !
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Pourquoi des épreuves sous forme de QCM ?

Il y a généralement trois façons reconnues d’évaluer le niveau de culture générale : la dissertation, les 
questions courtes et le QCM. Les deux premières présentent l’avantage de laisser aux candidats plus 
de marge de manœuvre, mais l’inconvénient d’être très ardues et longues à corriger. Le SCORE IAE 
MESSAGE a choisi le QCM. Le QCM a certes l’inconvénient d’être un peu réducteur (on sait ou on ne 
sait pas) ; mais il présente toutefois deux avantages remarquables : il est simple à corriger et il permet 
surtout aux examinateurs de vérifier l’intérêt et les connaissances des candidats sur des points précis 
plutôt que sur un plan général. Pour vous, candidats, cela a une conséquence directe et avantageuse : 
aucune des questions auxquelles vous aurez à faire face ne seront volontairement ardues. Dans un 
QCM de culture générale, économique et managériale on ne cherchera pas à vous piéger, mais 
simplement à vérifier le degré de familiarité que vous avez avec un domaine donné. Autrement dit : une 
bonne connaissance académique en histoire, en politique, en géographie ou en économie ainsi qu’un 
suivi régulier de l’actualité sous toutes ses formes devraient assurément vous permettre de répondre à 
au moins 28-30 questions sur 50. 

Les thèmes récurrents de l’épreuve

	▼ En culture générale

Voici une liste indicative et non exhaustive de thèmes abordés au cours des dernières années : 

•	 Politique française et internationale
•	 Les faits marquants du web
•	 Art, télévision, cinéma, théâtre et littérature
•	 Actualité « people »
•	 Sport
•	 Sciences et techniques
•	 Histoire et géographie
•	 Institutions internationales

Retenez simplement que presque tout est possible !

Exemples de questions :

1	 Laquelle de ces expressions n’est pas du monde cycliste ? (session du 8 mars 2025)

1/	 Remettre du braquet
2/	 Être la lanterne rouge
3/	 Pédaler dans la semoule
4/	 Prendre un relais
5/	 Former une bordure

Réponse 3

Les autres expressions relèvent clairement du vocabulaire cycliste : braquet, lanterne rouge, relais, bordure. « Pédaler 
dans la semoule » est une expression figurée courante, pas spécifiquement cycliste.
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2	 Dans lequel des pays suivants la chaîne montagneuse du Caucase n’est-elle pas 
située ? (session du 8 mars 2025)

1/	 En Russie
2/	 En Albanie
3/	 En Géorgie
4/	 En Azerbaïdjan
5/	 En Turquie

Réponse 2
Le Caucase concerne notamment la Russie, la Géorgie, l’Azerbaïdjan et, selon l’extension retenue, une partie de la 
Turquie orientale. L’Albanie n’est pas concernée.

3	 Parmi les propositions suivantes, laquelle est correcte à propos de Pablo Picasso ? 
(session du 8 mars 2025)

1/	 L’œuvre Guernica dénonce les horreurs de la Première Guerre mondiale
2/	 Picasso a beaucoup inspiré le peintre Eugène Delacroix
3/	 Picasso a cessé de peindre après avoir découvert l’horreur des camps de concentration en 1945
4/	 Son amante et muse, Dora Maar, était une artiste surréaliste
5/	 Picasso s’est coupé une oreille après avoir découvert l’horreur des camps de concentration en 1945

Réponse 4

Guernica dénonce le bombardement de Guernica pendant la guerre d’Espagne, pas la Première Guerre mondiale. 
Picasso n’a pas cessé de peindre en 1945. L’oreille coupée renvoie à Van Gogh, pas à Picasso.

4	 En Europe, quel est le nom des accords ou du traité fixant les critères dits « de 
convergence », fondés sur des indicateurs économiques que doivent respecter les 
pays membres de l’Union européenne ? (session du 8 mars 2025)

1/	 Les accords de Lisbonne
2/	 Le traité de Maastricht
3/	 Le traité de Rome
4/	 Les accords de Schengen
5/	 Le traité d’Amsterdam

Réponse 2
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5	 Qu’est-ce que l’« hortillonnage » ? (session du 8 mars 2025)

1/	 Un mode de culture maraîchère
2/	 Un outillage
3/	 Une méthode de cueillette
4/	 Une méthode de labour
5/	 Un type de navigation

Réponse 1
L’hortillonnage désigne une forme de culture maraîchère, notamment associée aux hortillonnages d’Amiens.

	▼ En culture économique et managériale

Voici une liste indicative et non exhaustive : 

•	 Les chiffres économiques de base : chiffres de l’emploi, du chômage, de l’inflation ou de la dette 
publique (France et Europe)

•	 Introduction au droit des sociétés
•	 Introduction au droit du travail
•	 Économie française et internationale
•	 Questions sociales (retraites, pauvreté et précarité, etc.)
•	 Grandes entreprises et grands patrons français et étrangers
•	 Indices boursiers, changes et monnaies
•	 Finance internationale
•	 Les dates et chiffres des grandes crises internationales

Exemples de questions :

1	 Qu’est-ce que l’« EBIT » ? (session du 8 mars 2025)

1/	 Le résultat avant intérêts et impôts
2/	 Le résultat avant intérêts, impôts, dépréciation et amortissement
3/	 L’excédent brut d’exploitation
4/	 Le solde intermédiaire de gestion
5/	 La plus-value effectuée sur la vente d’action

Réponse 1
EBIT signifie Earnings Before Interest and Taxes, soit résultat avant intérêts et impôts. La réponse 2 correspond à l’EBITDA.
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2	 Parmi les entreprises suivantes, laquelle n’est pas une entreprise française : 
(session du 8 mars 2025)

1/	 Sanofi
2/	 Schneider Electric
3/	 Kering
4/	 Nestlé
5/	 BPCE

Réponse 4

Nestlé est une entreprise suisse. Sanofi, Schneider Electric, Kering et BPCE sont françaises.

3	 En février 2025, qui est la directrice générale du Fonds monétaire international (FMI) ? 
(session du 8 mars 2025)

1/	 Christine Lagarde
2/	 Ursula von der Leyen
3/	 Roberta Metsola
4/	 Kristalina Georgieva
5/	 Angela Merkel

Réponse 4

4	 Une norme ISO propose une grille de lecture de la thématique de développement durable 
ultra-pratique pour déployer une politique RSE d’entreprise bien structurée. Comment 
s’appelle-t-elle ? (session du 8 mars 2025)

1/	 ISO 15000
2/	 ISO 16000
3/	 ISO 20000
4/	 ISO 22000
5/	 ISO 26000

Réponse 5
ISO 26000 est la norme de référence sur la responsabilité sociétale des organisations.

Le poids des questions dites « d’actualité »

Si l’on admet que les questions d’actualité sont celles qui portent sur l’actualité des 18-24 derniers mois, alors 
on peut affirmer que ces questions pèsent en moyenne 50 % de l’épreuve de culture générale, économique et 
managériale (cette moyenne a été calculée sur les 10 dernières sessions du SCORE IAE MESSAGE).
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Notre recommandation : mieux vaut vous concentrer sur ces questions d’actualité plutôt que sur celles 
de culture générale à proprement parler dont le programme remonte à… la création du monde !

2. Conseils de préparation

Le carnet d’actualité

Au vu du nombre important de questions d’actualité, notre recommandation est sans appel : vous devez 
tenir régulièrement à jour un carnet d’actualité consignant l’ensemble des faits marquants des années 
2024, 2025 et 2026. Vous trouverez bien entendu ces informations en lisant la presse, en écoutant la 
radio ou en allant simplement sur Internet.

Voici l’extrait du carnet d’actualité d’un candidat au Score IAE Message sur la période allant de avril 
2025 à avril 2026. Comme vous le verrez, il s’agit des grands moments auxquels personne n’a pu 
raisonnablement échapper. Essayez donc de tenir ce carnet à jour et portez une attention toute 
particulière à l’actualité internationale (politique, géopolitique et économique) qui fait régulièrement l’objet 
de questions au SCORE IAE MESSAGE.

	▼ Avril 2025
•	 Dans la nuit du 31  mars au 1er  avril 2025, SpaceX a lancé la mission privée Fram2 avec quatre 

passagers, signant la première mission habitée privée placée sur une orbite polaire autour de la Terre.

•	 Le 1er avril 2025, la Chine a déclenché de vastes manœuvres militaires autour de Taïwan, présentées 
comme un avertissement politique et militaire, avec la participation du porte-avions Shandong dans 
la séquence des exercices.

•	 Le 1er avril 2025, l’explosion puis l’incendie d’un gazoduc à Putra Heights, en Malaisie, ont provoqué 
un très lourd bilan humain et matériel, avec au moins 305 personnes affectées et près de 190 
habitations endommagées.

•	 Le 2  avril 2025, Donald Trump a annoncé une nouvelle politique de droits de douane dits 
« réciproques », avec un taux de base de 10 % sur la plupart des importations, 20 % pour l’Union 
européenne et 34 % pour la Chine.

•	 En France, avril  2025 a été marqué par plusieurs changements concrets pour les particuliers, 
notamment l’élargissement du prêt à taux zéro, la revalorisation de certaines prestations sociales 
et familiales, ainsi que l’entrée en vigueur de nouvelles règles dans plusieurs domaines de la vie 
administrative.

•	 Le 1er avril 2025, une explosion dans une fabrique de feux d’artifice au Gujarat, en Inde, a causé la 
mort d’au moins 21 personnes.

•	 Début avril 2025, Fox a renouvelé pour plusieurs saisons supplémentaires Les Simpson, Family Guy 
et Bob’s Burgers, consolidant la place centrale de ces séries dans son offre d’animation.
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•	 Début avril  2025, des archéologues ont annoncé à Vienne la découverte d’une fosse commune 
romaine contenant les restes d’au moins 129 individus, probablement plus de 150, interprétée 
comme la trace d’un épisode militaire majeur du iiie siècle.

•	 Début avril 2025, le gouvernement slovaque a approuvé l’abattage de 350 ours bruns à la suite d’une 
attaque mortelle, relançant le débat sur la cohabitation entre faune sauvage, sécurité publique et 
politiques environnementales.

•	 Le 13 avril 2025, Rory McIlroy a remporté le Masters d’Augusta et complété le Grand Chelem en 
carrière, rejoignant le cercle très restreint des golfeurs ayant remporté les quatre tournois majeurs.

•	 Le 14 avril 2025, Blue Origin a envoyé six femmes dans l’espace à bord du vol NS-31, première 
mission entièrement féminine depuis le vol solo de Valentina Terechkova en 1963.

•	 Le 15 avril 2025, le site 4chan a été victime d’un piratage ayant exposé une partie de son infrastructure 
interne et de ses données de modération.

•	 Le 15 avril 2025, un décret français a précisé la composition du réseau national de coordination 
chargé de la régulation des services numériques dans le cadre du DSA.

•	 Le 15 avril 2025, l’Union européenne et ses États membres ont promis 522 millions d’euros d’aide 
supplémentaire au Soudan, tandis que le Royaume-Uni annonçait un effort complémentaire de 
120 millions de livres sterling.

•	 À la mi-avril 2025, des frappes américaines sur le port pétrolier de Ras Isa, au Yémen, ont causé de 
très nombreuses victimes, illustrant l’intensification du conflit régional.

•	 La loi du 28  avril 2025, dite «  loi Tabarot  », a renforcé plusieurs dispositifs de sécurité dans les 
transports publics français.

•	 Le 29 avril 2025, le Parlement français a adopté un texte renforçant la lutte contre le narcotrafic.

•	 À l’échelle mondiale, avril 2025 s’est inscrit parmi les mois d’avril les plus chauds jamais observés.

	▼ Mai 2025
•	 Le 6 mai 2025, Friedrich Merz a été élu chancelier fédéral allemand au second tour, après un premier 

échec inédit dans l’histoire politique allemande récente. Le 12 mai 2025, le PKK a annoncé sa dissolution 
et la fin de son insurrection armée contre l’État turc, mettant symboliquement fin à plus de quarante 
années d’un conflit qui a causé environ 40 000 morts.

•	 La loi du 12 mai 2025 a durci à Mayotte les conditions d’accès à la nationalité française pour les 
enfants nés sur le territoire de parents étrangers.

•	 Le 13 mai 2025, Emmanuel Macron a participé à une émission spéciale sur TF1 consacrée aux grands 
enjeux nationaux et a évoqué la possibilité d’organiser plusieurs référendums sur différents sujets.

•	 La loi du 13 mai 2025 a encadré les frais bancaires appliqués lors des successions, en réduisant leur 
poids dans plusieurs situations.
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•	 À la mi-mai 2025, l’Islande et le Groenland ont connu une vague de chaleur exceptionnelle, 
particulièrement révélatrice de l’accélération des anomalies climatiques en zone arctique.

•	 Le Bombardier Global 8000 a effectué son vol inaugural à la mi-mai 2025, confirmant les ambitions du 
constructeur canadien sur le segment des jets d’affaires ultra-long-courriers et très haut de gamme.

•	 Le 17 mai 2025, le navire-école mexicain Cuauhtémoc a percuté le pont de Brooklyn à New York, 
provoquant la mort de deux personnes et faisant plusieurs dizaines de blessés.

•	 Le 17 mai 2025, l’Autrichien JJ a remporté l’Eurovision à Bâle avec Wasted Love, offrant à l’Autriche 
son premier sacre depuis 2014.

•	 Le 19 mai 2025, la Cour internationale de justice a reconnu la souveraineté de la Guinée équatoriale 
sur les îles disputées avec le Gabon dans le golfe de Guinée.

•	 Le 21 mai 2025, le Parlement français a adopté définitivement une loi interdisant à terme le démarchage 
téléphonique sans consentement explicite du consommateur, avec une entrée en vigueur différée.

•	 Le 22 mai 2025, le Royaume-Uni et Maurice ont signé un accord sur le transfert de souveraineté de 
l’archipel des Chagos, tout en maintenant la base stratégique de Diego Garcia dans un cadre renégocié.

•	 Le 23  mai 2025, une loi française a autorisé l’approbation d’un accord-cadre avec l’ONU sur les 
privilèges et immunités applicables aux réunions des Nations unies organisées en France.

•	 Le 25 mai 2025, Roland-Garros a débuté à Paris dans un contexte d’affluence très élevée, avec plus 
de 600 000 spectateurs attendus sur la quinzaine.

•	 Le 25 mai 2025, South Western Railway est devenu le premier opérateur ferroviaire renationalisé par 
le gouvernement travailliste britannique.

•	 Fin mai 2025, la province du Manitoba, au Canada, a déclaré l’état d’urgence face à des incendies 
géants qui ont entraîné l’évacuation de milliers d’habitants et ravagé des centaines de milliers d’hectares.

•	 Le 31 mai 2025, le gouvernement britannique a interdit la vente des cigarettes électroniques jetables, 
au nom de la santé publique et de la lutte contre les déchets.

•	 Le 31 mai 2025, le Paris Saint-Germain a remporté pour la première fois la Ligue des champions en 
écrasant l’Inter Milan 5-0 à Munich, un score record pour une finale de la compétition.

•	 À l’échelle mondiale, mai 2025 a été le deuxième mois de mai le plus chaud jamais enregistré.

	▼ Juin 2025
•	  Le 2 juin 2025, Russes et Ukrainiens se sont retrouvés à Istanbul pour un nouveau cycle de discussions, 

dans un contexte toujours marqué par des exigences russes très dures sur le plan territorial et militaire.

•	 Le 4 juin 2025, le Chili et Google ont signé un accord pour le déploiement du câble sous-marin 
Humboldt, première liaison directe en fibre optique entre l’Amérique du Sud et l’Océanie.
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•	 Le 4 juin 2025, l’Assemblée nationale a adopté une proposition de loi encadrant le vote par 
correspondance des personnes détenues.

•	 Début juin 2025, le juge d’instruction a ordonné le renvoi devant la cour d’assises du policier impliqué 
dans la mort de Nahel, adolescent tué à Nanterre en juin 2023, affaire qui avait provoqué de vastes 
émeutes urbaines.

•	 En juin 2025, la Banque mondiale a abaissé légèrement sa prévision de croissance mondiale pour 
l’année, dans un contexte de ralentissement économique et d’incertitude persistante.

•	 Le 6 juin 2025, un comité interministériel des villes s’est tenu à Montpellier afin de traiter des enjeux liés 
aux quartiers prioritaires, où vivent environ 5 millions de personnes en France.

•	 Le 8 juin 2025, Carlos Alcaraz a remporté Roland-Garros face à Jannik Sinner au terme d’une finale de 
5 heures et 29 minutes, devenue la plus longue finale de l’histoire du tournoi à l’ère Open.

•	 Du 9 au 13 juin 2025, Nice a accueilli la troisième Conférence des Nations unies sur les océans, 
centrée sur la protection des espaces marins, la gouvernance de la haute mer et le financement des 
engagements environnementaux.

•	 La loi du 16 juin 2025 a facilité la transformation de bureaux en logements, dans une logique de 
mobilisation du parc immobilier existant.

•	 Le 20 juin 2025, la Journée mondiale des réfugiés s’est tenue sur fond de record mondial de 
déplacements forcés, au-delà de 122 millions de personnes.

•	 Le 21 juin 2025, la Fête de la musique a une nouvelle fois mobilisé de très nombreuses scènes et 
artistes partout en France.

•	 Le 23 juin 2025, le Parlement a adopté une proposition de loi créant un registre national des cancers.

•	 Le 24 juin 2025, l’Assemblée nationale a adopté un texte spécifique à Mayotte réformant les règles 
d’entrée et de séjour sur l’île.

•	 Du 24 au 26 juin 2025, le sommet de l’OTAN à La Haye a été dominé par la question du réarmement, 
de la hausse des dépenses militaires et du soutien à l’Ukraine.

•	 Le 26 juin 2025, une grève illimitée a débuté à Radio France contre la réforme de l’audiovisuel public.

•	 Le 26 juin 2025, le Conseil européen a réaffirmé son soutien politique et stratégique à l’Ukraine.

•	 La loi du 27 juin 2025 a réformé la profession d’infirmier en France.

•	 Fin juin 2025, la valeur cumulée des opérations mondiales de fusions-acquisitions atteignait plus de  
2 000 milliards de dollars, en nette hausse sur un an.

•	 À partir du 19 juin 2025, la France a connu une vague de chaleur marquée, avec des pointes proches 
de 40 °C dans plusieurs régions.

•	 La loi du 30 juin 2025 a protégé les personnes engagées dans un projet parental contre les discriminations 
au travail.
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