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Introduction

L1 jalités d'i - la VAE

a. Les modalités d’inscription
Les modalités d'inscription sont différentes selon votre statut.
Elles sont résumées dans le tableau ci-dessous :

Scolaires (établissements publics et privés sous
contrat)

Apprentis (CFA et sections d'apprentissage
habilités au CCF)

Formation professionnelle continue
(établissements publics, GRETA)

Candidats libres

Enseignement a distance

Scolaires (établissements privés hors contrat)
Apprentis (CFA et sections d'apprentissage non
habilités)

Formation professionnelle continue
(établissements privés, hors GRETA)

Linscription a I'examen est effectuée par
I'établissement, sous la responsabilité du chef de
I'établissement ou du directeur.

Un dossier d'inscription doit &tre complété dans lequel

sont incluses des pieces justificatives (piece d'identité,

justificatif de domicile, attestation de formation. . .).
Les dates d'inscription varient en fonction des

académies. Elles débutent en général début novembre.

Quand I'inscription est effectuée, une confirmation
d'inscription et des pieces justificatives doivent étre
envoyées dans les délais fixés par I'académie.

Linscription a I'examen doit étre effectuée par le
candidat sur un site (Cyclades/SIEC) a des dates
fixées par les académies.

Le candidat doit créer et valider un compte puis
I'enregistrer et conserver son numéro.

Le candidat doit confirmer son inscription par
courrier et renvoyer les pieces justificatives
demandées au rectorat de son académie.

Une convocation aux épreuves sera envoyée au
candidat.

Une convocation aux épreuves sera remise ou envoyée
au candidat.

Attention, pour les candidats libres, vous devez justifier, pour &tre autorisés a passer les épreuves
professionnelles, de 14 semaines (448 heures) de stage ou d'expérience professionnelle effectués
aupres d'enfants de moins de 6 ans, dont au moins 3 semaines obligatoires (96 heures) aupres

d’enfants de moins de 36 mois.

Les stages et les expériences professionnelles ont une validité de 3 ans. Pour la session 2026, seuls
les stages et les expériences professionnelles réalisés a partir du 1¢ janvier 2023 seront pris en compte.

b. La VAE

La VAE (validation des acquis de I'expérience) est accessible a tous les candidats ayant au moins
un an d'expérience professionnelle ou extraprofessionnelle a temps plein (en continu ou non), en
accueil individuel et en accueil collectif, dans le domaine de la petite enfance, avec des enfants

agésde 0 a6 ans.

La VAE vous permet d'obtenir le CAP AEPE sans faire la formation (cours et stages) et sans passer

['examen.

Le candidat a la VAE doit s'inscrire sur le site France VAE (www.francevae.fr), qui est le service

dédié a la VAE.
Le candidat devra compléter le livret 1 puis le livret 2 avec ses fiches descriptives.
Une convocation sera envoyée au candidat pour passer un entretien.

—5 -
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a. Généralités
Les épreuves du CAP AEPE sont composées :
e d’épreuves générales:

2 I I I-Il I" I I-

— Frangais, histoire-géographie et enseignement moral et civique (ccefficient 3);
—Mathématiques, sciences physiques et chimiques (ccefficient 2);

- Education physique et sportive (ceefficient 1);
— Epreuve facultative de langue vivante.

e d’épreuves professionnelles :

—EP1: accompagner le développement du jeune enfant (ccefficient 7, dont 1 pour la Prévention Santé Envi-

ronnement — PSE);

—EP2 : exercer son activité en accueil collectif (ccefficient 4);
— EP3 : exercer son activité en accueil individuel (coefficient 4).

¢ de formation en milieu professionnel :

Les PFMP (périodes de formation en milieu professionnel) ou les expériences professionnelles doivent
étre effectuées aupres d'enfants de moins de 6 ans, dont au moins 3 semaines obligatoires (96 heures)

aupres d'enfants de moins de 36 mois.

b. Les épreuves professionnelles
2> EP1: Accompagner le développement du jeune enfant

L'épreuve EP1 porte sur les enfants de moins de 36 mois. (Ceefficient 7)

Scolaires (établissements publics et privés sous
contrat)

Apprentis (CFA et sections d'apprentissage
habilités au CCF)

Formation professionnelle continue
(établissements publics)

Candidats libres

Enseignement a distance

Scolaires (établissements privés hors contrat)
Apprentis (CFA et sections d'apprentissage non
habilités)

Formation professionnelle continue
(établissements privés)

CCF (contr6le en cours de formation)
Deux situations d'évaluation d'égale valeur

Epreuve ponctuelle
Epreuve orale : exposé du candidat puis entretien
Durée : 25 minutes

Situation d’évaluation n° 1: en centre

de formation

Le candidat présente une fiche relative a
I'accompagnement de I'enfant dans ses
découvertes et ses apprentissages.
Contenu de la fiche :

— présentation du contexte d'intervention ;

— description de I'activité menée. Il sagira en
particulier de préciser les activités conduites
aupres d'enfants de 0 a 3 ans.

En annexe figurera I'attestation de PFMP, ou
d'activité et expérience professionnelle, relative au
contexte d'intervention choisi aupres d'enfants de
0a3ans.

L'exposé du candidat et I'entretien durent
25 minutes devant un jury composé de deux
membres.

Le candidat présente deux fiches :

—I'une relative a la réalisation d'un soin du
quotidien ;

— l'autre relative a I'accompagnement de I'enfant
dans ses découvertes et ses apprentissages.
Contenu des fiches :

— présentation du contexte d'intervention ;

— description des activités. Il s'agira en particulier
de préciser les activités conduites aupres
d'enfants de 0 a 3 ans.

En annexe, figurera |'attestation de PFMP, ou
d'activité et expérience professionnelle, relative
au contexte d'intervention choisi auprés d'enfants
de0a3ans.

L'exposé du candidat puis I'entretien durent
25 minutes devant un jury composé de deux
membres.




Situation d’évaluation n°2: au cours

d’une PFMP

Le candidat est évalué au cours d’'une des PFMP
de la derniere année de formation.

L'évaluation porte sur les activités et compétences
relatives au soin du quotidien aupres d'enfants de
0 a3 ans. Elle fait I'objet d'une évaluation conduite
par le tuteur ou maftre d'apprentissage.

Un bilan est effectué en fin de PFMP et donne lieu
a une proposition de note établie conjointement
par le tuteur ou maftre d'apprentissage et un
professeur ou formateur d'enseignement
professionnel.

Introduction

Cette épreuve repose sur les activités suivantes :
—accompagner l'enfant dans ses découvertes et ses apprentissages;
— prendre soin et accompagner I'enfant dans les activités de la vie quotidienne.

Les compétences attendues sont:

—recueillir les informations, s'informer sur les éléments du contexte et de la situation professionnelle

a prendre en compte;
— adopter une posture professionnelle adaptée;

—mettre en ceuvre les conditions favorables a I'activité libre et a I'expérimentation dans un contexte

donné;

— mettre en ceuvre des activités d'éveil en tenant compte de la singularité de I'enfant;
—réaliser des soins du quotidien et accompagner I'enfant dans ses apprentissages;
—appliquer les protocoles liés a la santé de I'enfant.

Attention, en I'absence de I'ensemble des fiches et/ou d'attestation de PFMP ou activité et expérience
professionnelle, relative au contexte d'intervention choisi auprés d'enfants de 0 a 3 ans, le candidat se verra

attribuer la mention « non valide » a I'épreuve.

> EP2: Exercer son activité en accueil collectif

(Ceefficient 4)

Scolaires (établissements publics et privés sous
contrat)

Apprentis (CFA et sections d'apprentissage
habilités au CCF)

Formation professionnelle continue
(établissements publics)

Candidats libres

Enseignement a distance

Scolaires (établissements privés hors contrat)
Apprentis (CFA et sections d'apprentissage non
habilités)

Formation professionnelle continue
(établissements privés)

CCF (contrdle en cours de formation)
Deux situations d'évaluation d'égale valeur

Contrdle ponctuel écrit
Epreuve écrite d'une durée de 1h30

Situation d’évaluation n°1: en centre

de formation

L'épreuve comporte des questions écrites qui
évaluent tout ou une partie des compétences et
des savoirs ciblés.

Le travail demandé et le degré d'exigence sont
ceux du référentiel au niveau terminal.

L'épreuve comporte des questions qui évaluent
tout ou une partie des compétences et des savoirs
du bloc de compétences « exercer son activité en
accueil collectif ». Le travail demandé et le degré
d'exigence sont ceux du référentiel au niveau
terminal.
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Situation d’évaluation n° 2 : au cours

d’une PFMP

Le candidat est évalué au cours d’'une des PFMP
de la derniere année de formation.

L'évaluation est réalisée uniqguement en milieu
professionnel. Elle fait I'objet d'une évaluation
conduite par le tuteur ou maitre d'apprentissage.
Un bilan est effectué en fin de PFMP et donne lieu a
une proposition de note établie conjointement par
le tuteur ou maftre d'apprentissage et un professeur
ou formateur d'enseignement professionnel.

Cette épreuve repose sur les activités suivantes :
—inscrire son action dans le réseau des relations enfant-parents-professionnels;
— exercer son activité en école maternelle;
—exercer son activité en EAJE et en ACM.
Les compétences attendues sont:
— coopérer avec I'ensemble des acteurs concernés dans un but de cohérence, d'adaptation et de continuité
dans I'accompagnement;
— établir une relation privilégiée et sécurisante avec I'enfant;
—assurer une assistance pédagogique au personnel enseignant;
—assurer des activités de remise en état des matériels et locaux en école maternelle.

Attention, en I'absence d'attestation de PFMP conforme aux exigences de I'épreuve et fournie a la date

fixée, le candidat ne sera pas autorisé a se présenter a |'épreuve et le dipldme ne pourra pas lui &tre délivré.
2> EP3: Exercer son activité en accueil individuel

(Ceefficient 4)

Candidats libres

Enseignement a distance

Scolaires (établissements privés hors contrat)
Apprentis (CFA et sections d"apprentissage non
habilités)

Formation professionnelle continue
(établissements privés)

Scolaires (établissements publics et privés sous
contrat)

Apprentis (CFA et sections d'apprentissage
habilités au CCF)

Formation professionnelle continue
(établissements publics)

Contréle en cours de formation (CCF) et controle ponctuel
Epreuve orale : exposé du candidat, puis entretien d'une durée totale de 25 minutes.
Temps de préparation éventuel : 1h30

Le candidat présente un projet d'accueil élaboré a partir d'un ensemble documentaire.

Les AMA et les employés a domicile ont la possibilité de présenter un projet d'accueil réel* qui
prend appui sur leur contexte d'intervention professionnel du domicile. 'AMA ou I'employé a
domicile qui fait ce choix au moment de I'inscription au dipldme dépose un dossier présentant le projet
d'accueil a la date fixée par le Recteur (5 pages maximum). En I'absence du dépdt du projet d'accueil &
la date fixée par le Recteur, le candidat n'est pas autorisé a passer |'épreuve. La mention « non valide »
est attribuée a I'épreuve. En conséquence, le diplome ne peut pas étre délivré.

Cette épreuve repose sur les activités suivantes :
— exercer son activité a son domicile, celui des parents ou en maison d'assistants maternels.

* e SIEC le nomme « projet réel d'accueil ».
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Les compétences attendues sont:
— organiser son action;
—négocier le cadre de l'accueil ;
—assurer les opérations d'entretien du logement et des espaces réservés a l'enfant;
— élaborer les repas.

3. Dispenses d'épreuves du CAP
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e i L

a. Pour le contenu des fiches (EP1)
et le projet d’accueil réel (EP3)

e La présentation
— Optez pour une présentation méthodique et claire, ne faites pas de ratures.
— Faites un plan logique et structuré avec des paragraphes.
— Soignez la présentation, écrivez sur Word si possible et respectez les consignes pour produire un docu-
ment conforme aux attendus.
e L'expression écrite
— Faites des phrases courtes et relisez-vous pour éviter les fautes d'orthographe et de grammaire.
— Utilisez un vocabulaire que vous maftrisez bien.
—Recherchez dans le dictionnaire les mots que vous ne connaissez pas parfaitement bien.

¢ Le contenu des fiches
— Vérifiez vos connaissances théoriques et pratiques.
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— Respectez les consignes des textes officiels.
— Prouvez vos connaissances par un vocabulaire riche et précis.

b. Pour I'exposé oral (EP1 et EP3)

¢ Votre présentation personnelle
Présentez-vous rapidement au jury en indiquant :
—votre age;
—votre parcours scolaire (périodes et lieux de stage dans le milieu de la petite enfance ou de la santé);
—votre parcours professionnel (les dates importantes);
— vaotre projet professionnel ainsi que vos motivations.

e Votre attitude
— Ayez une tenue adaptée a un examen, c'est-a-dire propre, classique.
— Soignez vos mains, attachez vos cheveux et optez pour un maquillage discret.

¢ L'expression orale :
— Posez votre voix.
— Optez pour un débit de paroles assez lent.
— Articulez bien et a haute voix.

° Echange avec le jury
— Répondez aux questions posées calmement.
— Acceptez la controverse.
— Réajustez si besoin votre travail écrit.
— Reformulez vos idées.
— Faites apparaftre vos connaissances.
— Contrélez vos émotions
— Argumentez vos idées clairement et suffisamment.

c. Pour I'épreuve écrite (EP2)

— Lisez bien le sujet.

—Répondez aux questions au fur et a mesure.

— Sivous ne savez pas répondre a une question, laissez-la de c6té, vous y reviendrez en fin de devaoir.
— Ne faites pas de hors sujet en répondant a coté de la question.

— Prouvez vos connaissances par un vocabulaire riche et précis.

— Vérifiez, a la fin, que vous avez traité chaque question.

— Ne faites pas de brouillon car vous n‘aurez pas le temps de recopier.
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Présentation d'une fiche

Présentation de deux fiches






Role, régles et lois de I'Etat
et des services territoriaux dans le secteur
de la famille et de l'enfance

Répondez aux questions au crayon a papier pour pouvoir effacer et recommencer au cours
de votre préparation. Chaque bonne réponse donne 1 point.

S'entrainer avec des QCM
Entourez la bonne réponse.

1. Tous les établissements d‘accueil du jeune enfant (EAJE) sont administrés par la commune.
A.Vrai  B.Faux

2. La loi est un texte promulgué par le président de la République.

A.Vrai  B.Faux
3.La PMI est gérée par le conseil départemental.
A.Vrai  B.Faux

4.1a loi s'impose a toute la population lorsqu'elle :
A. est publiée au Journal officiel.

B. est adoptée a I'’Assemblée nationale.

C. garantit les droits et les devoirs.

5.La commune :

A. rémunére les professeurs des écoles de I'Education nationale.

B. gére et prend en charge certains accueils de loisirs associés a I'école (ALAE).
C. suit les femmes enceintes.

S'entrainer avec des QROC
Répondez aux questions suivantes :
1. Qui est a I'initiative des grandes orientations en matiére de politique de la petite enfance ?

S'entrainer en situation

Répondez aux questions suivantes :
Vous travaillez dans un accueil de loisirs associé a I'école (ALAE). Vous avez en charge plusieurs
enfants de 3 a 6 ans. Deux d'entre eux, Jules et Clémentine, sont suivis régulierement a la PMI.

1. Que signifie le sigle PMI ?
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EP1 — Accompagner le développement du jeune enfant

Corrigés

S'entrainer avec des QCM

1. B. Les établissements d'accueil du jeune enfant (EAJE) peuvent étre administrés par la commune
mais aussi par des associations de commune, des associations ou des sociétés privées.

2.A.
3.A.
4.A.
5.B.

S'entrainer avec des QROC

1. C'est I'Etat qui est a l'initiative des grandes orientations en matigre de politique de la petite
enfance.

2. Deux principaux roles de la PMI :
—la surveillance et le controle des établissements d'accueil du jeune enfant (EAJE);
— |e dépistage du handicap des enfants de moins de 6 ans.

3. Une charte est un texte juridique solennel qui a pour but de garantir des libertés, des droits ou
des devoirs.

S'entrainer en situation
1. PMI signifie protection maternelle et infantile.

2. Qui, la maman de Jules peut étre suivie par la PMI. Mais la maman de Jules doit étre mise en
lien avec |'établissement de son choix pour I'accouchement.

Auto-évaluation

1. Quelles sont mes erreurs ou mes lacunes ?

2.Quelle est ma note sur 10 ? .../10

3. Quels sont les mots que je n‘ai pas compris ?
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Les différents modes d'accuell

Répondez aux questions au crayon a papier pour pouvoir effacer et recommencer au cours

de votre préparation. Chaque bonne réponse donne 1 point.

S'entrainer avec des OCM
Entourez la bonne réponse.

1. L'assistant maternel agréé doit suivre une formation de 120 heures.
A.Vrai  B.Faux

2.Une micro-creche accueille au maximum 10 enfants.

A.Vrai  B.Faux
3. La créche parentale est un mode d'accueil individuel.
A.Vrai  B.Faux

4.Un multi-accueil de plus de 60 places peut étre dirigé par :
A. une éducatrice de jeunes enfants (EAJE).

B. un diplémé du CAP AEPE.

C. une auxiliaire de puériculture.

5. Selon la loi, I'encadrement des jeunes enfants dans un multi-accueil est :

A. un professionnel pour 7 enfants qui marchent.
B. un professionnel pour 9 enfants qui marchent.
C. un professionnel pour 6 enfants.

S'entrainer avec des QROC
Répondez aux questions suivantes :
1. Que signifie le sigle EAJE ?

S'entrainer en situation
Répondez aux questions suivantes.

Vous travaillez dans un multi-accueil dans la section des bébés. Adrien, 3 mois, commence son

adaptation aujourdhui.
1. Citez les deux principaux objectifs de I'adaptation.
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EP1 — Accompagner le développement du jeune enfant

Corrigés

S'entrainer avec des OCM
1.A.
2.B. Une micro créche accueille au maximum 12 enfants.
3.B. La creche parentale est un mode d'accueil collectif.
4. A. Sous certaines conditions (3 ans d'expérience professionnelle, ...)
5.C.

S'entrainer avec des QROC
1. Le sigle EAJE signifie établissement d'accueil du jeune enfant.

2.1'agrément de l'assistant maternel est délivré par le président du conseil départemental aprées
les avis des services de la PMI.

3.Un assistant maternel agréé peut accueillir, chez lui, jusqu‘a 4 enfants au maximum (6 a titre
dérogatoire et pour une période donnée) si son agrément le lui permet.

S'entrainer en situation

1. Les deux principaux objectifs de I'adaptation sont :
—|'échange entre parents et professionnels sur les habitudes de I'enfant;
—la connaissance de la structure pour I'enfant et les parents (lieux, fonctionnement, etc.).

2.Le principal avantage de ce type de structure pour les parents est la souplesse des formules de
garde (régulier ou occasionnel et collectif ou individuel).

Auto-évaluation

1. Quelles sont mes erreurs ou mes lacunes ?

2.Quelle est ma note sur 10 ? .../10

3. Quels sont les mots que je n‘ai pas compris ?
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Lenfant en situation de handicap

Répondez aux questions au crayon a papier pour pouvoir effacer et recommencer au cours
de votre préparation. Chaque bonne réponse donne 1 point.

S'entrainer avec des OCM
Entourez la bonne réponse.
1. La trisomie 21 est une anomalie chromosomique.
A.Vrai  B.Faux

2. Le polyhandicap est un handicap associant une déficience motrice et une déficience intellec-
tuelle.
A.Vrai  B.Faux

3. PPS signifie projet personnalisé de situation.
A.Vrai  B.Faux

4.1e PAP s'adresse aux enfants scolarisés qui connaissent des troubles des apprentissages :
A. dans le premier et second degré.

B. dans le premier degré.

C. dans le second degré.

5.Le sigle AESH signifie :

A. accompagnant pour les études spécialisées pour les handicapés.

B. accompagnant d'éléves en situation de handicap.

C. accompagnement des éleves en section d’handicapés.

S'entrainer avec des QROC
Répondez aux questions suivantes.
1. Que signifie le sigle IME ?

S'entrainer en situation

Répondez aux questions suivantes.

Vous travaillez dans la section des bébés dans un EAJE. Caroline, 4 mois, commence son adapta-
tion aujourd’hui. Sa maman vous confie que son fils ainé, Marin, 20 mois, est porteur d'un handicap
auditif.

1. A quel 4ge Marin pourra-t-il rentrer & 'école maternelle ?

2. Pour mieux répondre aux besoins de Marin lors de sa scolarité, combien de fois par an le contenu
et la mise en ceuvre du PPS seront-ils évalués ?
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Corrigés

S'entrainer avec des OCM
1. A.
2.A.
3. B. PPS signifie projet personnalisé de scolarisation.
4.A.
5.B.

S'entrainer avec des QROC
1. Ce sigle signifie institut médico-éducatif.
2. e sigle de laclasse pour I'inclusion scolaire est ULIS (Unités localisées pour I'inclusion scolaire).
3. Trois établissements médico-sociaux pour enfants handicapés sont :
— CAMSP (centre d'action médico-sociale précoce);
— CMPP (centre médico-psycho-pédagogique);
— SESSAD (service d'éducation spéciale et de soins a domicile).
S'entrainer en situation
1. Marin peut étre scolarisé dés |'age de 2 ans si les parents en font la demande.
2.Le contenu et la mise en ceuvre du PPS seront évalués au moins une fois par an.

Auto-évaluation

1. Quelles sont mes erreurs ou mes lacunes ?

2.Quelle est ma note sur 10 ? .../10

3. Quels sont les mots que je n‘ai pas compris ?
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Les différents types de projets

Répondez aux questions au crayon a papier pour pouvoir effacer et recommencer au cours
de votre préparation. Chaque bonne réponse donne 1 point.

S'entrainer avec des QCM

Entourez la bonne réponse.

1. Le projet pédagogique est un document qui met en ceuvre le projet éducatif de la structure.
A.Vrai  B.Faux

2. Le projet d'école est obligatoire dans les EAJE.

A.Vrai  B.Faux
3.Le projet est le but que I'on se propose d‘atteindre dans une structure.
A.Vrai  B.Faux

4.Le projet éducatif est obligatoire :
A. dans une école maternelle.  B. pour une auxiliaire parentale. €. dans une PMI.

5.Le projet d'école met en relation :

A. les objectifs nationaux et la situation régionale.
B. les objectifs nationaux et la situation locale.

C. les axes nationaux et le projet d'accueil.

S'entrainer avec des QROC

Répondez aux questions suivantes.
1. Citez trois types de projet possibles en fonction des structures professionnelles.

S'entrainer en situation

Répondez aux questions suivantes.
Vous travaillez dans un EAJE dont la directrice souhaite faire évoluer le projet éducatif de I'éta-
blissement.

1. Qui participe a I"élaboration de ce nouveau projet éducatif ?

- 19 —



EP1 — Accompagner le développement du jeune enfant

Corrigés

S'entrainer avec des QCM
1.A.

2.B. Il n'y a pas de projet décole dans un EAJE mais il y a par contre un projet pédagogique et un
projet éducatif.

3.A.
4.A.
5.B.

Sentrainer avec des QROC

1. Les trois types de projet possibles en fonction des structures professionnelles peuvent étre :
— le projet pédagogique;
— le projet d'accueil ;
— le projet éducatif.

2.Le contenu global du projet d'accueil d’'un assistant maternel doit préciser les modalités d‘accueil
de I'enfant chez lui (horaires, jeux, alimentation. . .).

3. Les deux modes de garde concernés par le projet éducatif sont :
—les EAJE;
—les ALAE.

S'entrainer en situation

1. Ce nouveau projet éducatif sera discuté et élaboré par toute I'équipe professionnelle mais aussi
avec les parents.

2.le projet éducatif doit définir les axes et les orientations éducatives souhaités par la structure
en tenant compte des besoins spécifiques des enfants.

Auto-évaluation

1. Quelles sont mes erreurs ou mes lacunes ?

2.Quelle est ma note sur 10 ? .../10

3. Quels sont les mots que je n‘ai pas compris ?

- 20 —



Le développement psychomoteur
de I'enfant : acquis et aptitudes

Répondez aux questions au crayon a papier pour pouvoir effacer et recommencer au cours
de votre préparation. Chaque bonne réponse donne 1 point.

S'entrainer avec des QCM
Entourez la bonne réponse.
1. Victor tient sa téte a 1 mois.

A.Vrai  B.Faux

2. Clémentine a une préhension palmaire volontaire a 3 mois.
A.Vrai  B.Faux

3. Edgar prononce le mot « phrase » a 9 mois.

A.Vrai  B.Faux

4.Clémentine marche a quatre pattes a :

A. 10 mois. B. 8 mois. C. 5 mois.

5. Gabriel est inquiet face a un visage étranger a :

A. 2 mais. B. 8 mais. C. 18 mais.

S'entrainer avec des QROC
Répondez aux questions suivantes.

1. Pour chacune de ces situations, indiquez I'age correspondant des enfants :
—se met debout avec appui & oo
—relache volontairement les objets © ..
—reléve le buste en se tenant sur 1S MainNs & ..o

2. Citez les trois impératifs a respecter pour que Charlotte, 28 mois, puisse acquérir la propreté.

S'entrainer en situation
Répondez aux questions suivantes.
Vous travaillez dans la section des grands dans un EAJE. La maman de Coline est inquiete car sa
fille, qui a bient6t 3 ans, ne parle pas tres bien alors que sa fille ainée, Alix, faisait au méme age
des phrases grammaticalement correctes.

1. Que pouvez-vous lui répondre ?

2. Que pouvez-vous préciser a la maman de Coline par rapport a I'évolution de son développement
psychomoteur ?
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Corrigés

S'entrainer avec des OCM
1. B. Victor tiendra sa téte a 3 mois.
2.B. Clémentine aura une préhension palmaire volontaire vers 5-6 mois.
3. B. Edgar prononce le mot « phrase » a 1 an.
4.A.
5.B.

Sentrainer avec des QROC

1.— Se met debout avec appui : 11-12 mois.
— Relache volontairement les objets : 7-8 mois.
— Releve le buste en se tenant sur les mains : 5-6 mais.

2.Les trois impératifs a respecter pour que Charlotte, 28 mois, puisse acquérir la propreté, sont :
— une maturité du systéme nerveux pour que Charlotte puisse contrdler ses sphincters anal et
vésical;
— une maturité intellectuelle pour que Charlotte comprenne ce qu’on lui demande;
— une maturité relationnelle et affective : Charlotte doit avoir envie de devenir grande.

3. Louis sera capable de retrouver un objet que I'adulte lui aura caché a 9-10 mois.

S'entrainer en situation

1. Je peux lui répondre que I'évolution du langage est progressive et que Coline a son propre
rythme, qui est différent de celui de sa sceur ainée.

2.1'évolution du développement psychomoteur de Coline doit &tre respectée pour qu'elle puisse,
elle-méme, acquérir de nouvelles compétences.

Auto-évaluation

1. Quelles sont mes erreurs ou mes lacunes ?

2.Quelle est ma note sur 10 ? .../10

3. Quels sont les mots que je n‘ai pas compris ?
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Les besoins de l'enfant

Répondez aux questions au crayon a papier pour pouvoir effacer et recommencer au cours
de votre préparation. Chaque bonne réponse donne 1 point.

S'entrainer avec des QCM

Entourez la bonne réponse.
1. A 3 mois, un enfant est fasciné par son image dans le miroir.

A.Vrai  B.Faux
2. L'objet transitionnel est une peluche.
A.Vrai  B.Faux

3.A 1 mois, un enfant s'apaise, en général, quand on le prend dans les bras ou quand on lui parle.
A.Vrai  B.Faux

4. Clémence est capable de mettre ses chaussures, seule, sans les inverser a :
A.18mois. B.2ans. C.3ans.

5. Alix s'intéresse aux autres personnes de son entourage; c'est I'age de la convivialité a :
A.3ans. B.10mois. C.18moais.

S'entrainer avec des QROC

Répondez aux questions suivantes.
1. Reliez le role de I'adulte a I'age du développement affectif et social de I'enfant :

A. Toucher, caresses, portage a.Z2-3ans
B. Jeu du « coucou le voila » b. Naissance a 2 mois
C. Jeux collectifs ¢. 9 mois

2.Complétez le tableau ci-dessous en indiquant les ages des enfants dans la 2° colonne :

Période égocentrique
Utilise le « je »
Phase d'opposition

3. Dans quelle tranche d'age faut-il favoriser les jeux symboliques ?

S'entrainer en situation

Répondez aux questions suivantes.

Vous travaillez comme assistante maternelle agréée (AMA) a domicile. A 15 heures, apres sa
sieste, vous décidez de sortir Jules, 15 mois, dans le bois a cdté de chez vous. Vous I'attachez dans
sa poussette et vous emportez son golter.

1. Citez les trois besoins fondamentaux dont il est question dans cette situation.




EP1 — Accompagner le développement du jeune enfant

Corrigés

S'entrainer avec des OCM
1. B. Un enfant est fasciné par son image dans le miroir a partir de 9 mois.

2.B. Lobjet transitionnel est un symbole qui va représenter la maman. L'enfant établit un lien
particulierement intense avec un objet qu'il aura lui-méme choisi (foulard, couche en tissu,
poupée, peluche. . .).

3.A.
4.C.
5.A.

Sentrainer avec des QROC

1. A. Toucher, caresses, portage  —»  b. naissance a 2 mois
B. Jeudu «coucou le voila»  —» €. 9 mois

C. Jeux collectifs —» a.2/3ans
2.
Période égocentrique De 1a2ans
Utilise le « je » 3ans
Phase d'opposition De2a3ans

3.l faut favoriser les jeux symboliques entre 2 ans et 3 ans.

S'entrainer en situation

1. Les trois besoins fondamentaux dont il est question dans cette situation sont « respirer », « évi-
tez les dangers », « baire et manger ».

2. Je vais emporter aussi des jouets pour répondre au besoin de « s'occuper en vue de se réaliser »
de Jules.

Auto-évaluation

1. Quelles sont mes erreurs ou mes lacunes ?

2.Quelle est ma note sur 10 ? ...J10

3. Quels sont les mots que je n‘ai pas compris ?
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Lorganisation générale
du corps humain

Répondez aux questions au crayon a papier pour pouvoir effacer et recommencer au cours
de votre préparation. Chaque bonne réponse donne 1 point.

S'entrainer avec des OCM
Entourez la bonne réponse.

1. Le foie est un organe.
A.Vrai  B.Faux

2. Un tissu comprend plusieurs organes.
A.Vrai  B.Faux

3. Le systeme endocrinien assure la fonction de relation.
A.Vrai  B.Faux

4.Chaque cellule comporte :
A. 23 paires de chromosomes. B. 47 chromosomes.
C. 24 chromosomes.

5.Les organes des sens assurent :
A. |a fonction de reproduction. B. la fonction de relation.
C. la fonction de maintien de I'intégrité.

S'entrainer avec des QROC
Répondez aux questions suivantes.
1. Citez trois appareils qui assurent la fonction de nutrition.

2. Reliez les appareils aux fonctions :

A. Appareil respiratoire a. Fonction de relation
B. Appareil génital féminin b. Fonction de nutrition
C. Systeme nerveux ¢. Fonction de reproduction

3. Quelle est la plus petite unité vivante de I'organisme ?

S'entrainer en situation

Répondez aux questions suivantes.

Vous travaillez dans une école maternelle. A 12 heures, les enfants de 3 a 4 ans déjeunent et parlent
entre eux tout en riant beaucoup. Vous étes présent pour les accompagner dans ce moment impor-
tant de la journée.

1. Citez les deux fonctions assurées dont il est question au moment du repas.

2.Quel est le nom du tissu au niveau de I'intestin qui permettra I'absorption des nutriments, des
vitamines, des minéraux et de I'eau ?
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Corrigés

S'entrainer avec des OCM
1.A.
2.B. Un tissu est composé de cellules semblables qui remplissent la méme fonction.
3.B. Le systeme endocrinien assure la fonction de maintien de I'intégrité.
4.A.
5.B.

Sentrainer avec des QROC

1. Trois appareils qui assurent la fonction de nutrition :
— I'appareil digestif;
— 'appareil circulatoire;
— I'appareil urinaire.

2. Reliez les appareils aux fonctions :

A. Appareil respiratoire —» b. Fonction de nutrition

B. Appareil génital féminin  —» ¢. Fonction de reproduction
C. Systéme nerveux —» a. Fonction de relation

3. La plus petite unité vivante de l'organisme est la cellule.

S'entrainer en situation

1. Les deux fonctions assurées dont il est question au moment du repas sont la fonction de nutrition
et la fonction de relation.

2.le nom du tissu au niveau de |'intestin qui permettra I'absorption des nutriments, des vitamines,
des minéraux et de |'eau s'appelle I'épithélium des villosités intestinales.

Auto-évaluation

1. Quelles sont mes erreurs ou mes lacunes ?

2.Quelle est ma note sur 10 ? .../10

3. Quels sont les mots que je n‘ai pas compris ?
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La peau

Répondez aux questions au crayon a papier pour pouvoir effacer et recommencer au cours
de votre préparation. Chaque bonne réponse donne 1 point.

S'entrainer avec des QCM

Entourez la bonne réponse.
1. La gale provoque un prurit.
A.Vrai  B.Faux

2. L'impétigo est contagieux.
A.Vrai  B.Faux

3. Le muguet est une allergie.
A.Vrai  B.Faux

4.1'hypoderme :

A. se trouve sous |'épiderme.  B. contient des cellules adipeuses.  C. se divise en trois couches.
5.La peau respire :

A. elle absorbe de I'0,,. B. elle rejette de I'0,,. C. elle absorbe du CO,.

S'entrainer avec des QROC

Répondez aux questions suivantes.
1. Comment s'appelle la couche la plus superficielle de la peau ?

S'entrainer en situation

Répondez aux questions suivantes.

Vous travaillez dans un EAJE. A 16 heures, les enfants de 1a 2 ans sortent dans le jardin. lls jouent
a l'ombre car I'ensoleillement est encore important mais la température extérieure de 24 °C est
correcte.

1. Pourquoi la peau de I'enfant est-elle peu protégée du soleil ?
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