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Sur sa chaîne Conte Fécond, Poisson Fécond, star incontournable de 
YouTube aux millions de fans, nous plonge au cœur de ces histoires 
glauques qui exercent sur nous une fascination irrésistible.

Chris Conte, alias Poisson Fécond, est un créateur de contenu culturel décalé aux  
5 millions d’abonnés sur les réseaux, dont une chaîne, Conte Fécond, dédiée spécifique-
ment à l’horreur. Il est l’auteur de Ça fait quoi ? et de Et si la Terre s’arrêtait de 
tourner ? aux éditions Leduc.

*Format YouTube consistant à présenter et analyser un sujet par strate, partant d’une vision grand public 
(la face émergée) pour aller toujours plus en profondeur (la face immergée).

19,90 euros  
prix TTC France

Rayon : Pop Culture
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 Vous êtes-vous déjà interrogé sur les tueurs en série  
les plus cruels de l’Histoire et leurs modes opératoires ?

Ou demandé quelles étaient les sectes 
les plus malsaines et comment elles fonctionnaient ?

Psychoses collectives les plus inquiétantes, expériences scientifiques 
les plus sordides, théories du complot les plus étranges… Dans ce 
livre au mythique format Iceberg*, il répond à nos questions les plus  
morbides et nous entraîne dans des récits toujours plus glaçants. Des 
faits les plus connus aux anecdotes les plus indicibles, plongez dans 
l’horreur à travers 20 thématiques captivantes, passées au crible d’un 
éclairage historique précis, pour tout savoir sur ces moments qui ont 
fait les heures les plus sombres de l’humanité.
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Il faut que je vous dise une chose : j’adore me lancer dans 
de nouvelles aventures !

C’est de cette mentalité qu’est partie, il y a quelques années, l’idée 
de créer une autre chaîne YouTube, parallèle à Poisson Fécond, 
où il serait question de sujets qui font frissonner. C’est ainsi que 
Conte Fécond est née !

Au début, on partageait les histoires (vraies) de nos abonnés, 
qui avaient vécu des choses délicates, marquantes, voire même 
traumatisantes. Au fur et à mesure, on a adapté cela à des récits 
trouvés sur les forums d’Internet.

Néanmoins, je trouvais qu’il manquait un petit truc à la chaîne, 
un nouveau format, plus long, travaillé plus en profondeur, 
et qui explorerait un thème général sur lequel on trouverait 
plein d’exemples, de petites histoires qui intriguent, passionnent 
ou qui font peur. C’est comme ça qu’est arrivé le format Iceberg 
sur la chaîne Conte Fécond ! 

Avec l’iceberg des cryptides les plus malsains par exemple, nous 
sommes partis du yéti ou encore de Nessie que tout le monde 
connaît, avant de parler de la créature de Kovahsi ou d’El Cuero, 
beaucoup plus confidentiels. Il y a également eu l’iceberg des pires 
expériences scientifiques, dans lequel il était question de montrer 
le pire visage de la science – ou quand les ambitions d’une poignée 
de chercheurs dépassent l’entendement et l’éthique.
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Si j’ai toujours pris un immense plaisir à décrypter l’imaginaire 
et la science sur ma chaîne principale, j’ai rapidement ressenti le 
besoin d’explorer des territoires plus sombres, de fouiller dans les 
recoins les plus mystérieux et insondables de notre monde. C’est 
précisément cette curiosité insatiable pour les zones d’ombre qui 
m’a poussé à bâtir cet univers.

Après avoir publié deux livres consacrés à la chaîne Poisson 
Fécond, j’ai trouvé que c’était le moment parfait pour mettre un 
peu plus en lumière le contenu que l’on réalise, avec mon équipe, 
sur cette deuxième chaîne, depuis quelques années maintenant. 
Et, honnêtement, quoi de mieux que ce format fascinant qu’est 
l’Iceberg ? Ce concept visuel et vertigineux se prête à merveille 
à l’exercice de l’écrit, permettant de plonger progressivement, 
strate après strate, des évidences terrifiantes de la surface 
jusqu’aux abysses les plus méconnus.

Je suis donc très fier de vous présenter Ténèbres, un livre 
qui, je l’espère, va vous apprendre beaucoup de choses, sur 
énormément de sujets différents, mais qui, surtout, risque de vous 
faire frissonner ! Installez-vous confortablement, vérifiez que 
la porte est bien verrouillée et préparez-vous à plonger sous la 
surface.

J’aimerais aussi en profiter pour vous remercier pour le soutien 
que vous m’apportez depuis plus de dix ans, que ce soit sur 
YouTube ou à travers les différents ouvrages que je publie.

Un grand merci également à Renaud Rischmann, un de mes 
rédacteurs, pour son immense contribution à la réalisation 
de ce livre ténébreux.

Chris
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Ici, on s’attaque à un sujet pour le moins morbide : les tueurs  
en série. Ces hommes qui basculent dans l’horreur et qui  
se mettent à tuer jusqu’à des dizaines, voire des centaines,  
de personnes ont une particularité qui a beaucoup aidé  
la police : ils répètent souvent le même mode opératoire.  
Si les plus fascinés par le phénomène apprécieront sans doute  
la lecture, je conseillerais en revanche aux âmes sensibles  
de passer au chapitre suivant ! 

L’Iceberg des pires
tueurs en série



Jeffrey D
ahmer

Angel Reséndiz

Lee Choon-ja
e

Luis Garavito



Premier étage

la surface Est-il possible de parler des tueurs en série 

sans commencer par Jack l’Éventreur ? 

Par sa couverture médiatique, le cadre 

du Londres victorien ou le mystère qu’il suscite 

toujours, Jack the Ripper est sans doute le plus 

célèbre des tueurs en série. Pourtant, « seulement » 

cinq meurtres lui sont imputés, survenus en 

1888 dans le quartier londonien de Whitechapel. 

Ils concernent tous des femmes, retrouvées pour 

quatre d’entre elles l’abdomen ouvert et mutilé. 

Jamais identifié par la police, l’Éventreur a depuis 

suscité d’innombrables fictions et, près de cent 

quarante ans plus tard, il continue d’intriguer 

et de fasciner.

Alice McKenzie

Mary Jane Kelly

Frances Coles
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Les amateurs de séries connaissent  
peut-être notre troisième tueur, 
Jef frey Dahmer , objet d’un 

feuilleton sur Netflix en 2022. Entre 1978 
et son arrestation en 1991, il tue pas moins 
de seize personnes. Les organes humains 
retrouvés dans son réfrigérateur lui ont 
valu le charmant sobriquet de « cannibale de 
Milwaukee ». Attaqué par un autre détenu, 
il meurt en prison à 34 ans.

Autre serial killer impuni : l e  tueur 
du Zodiaque . Entre 1968 et 1969, 
la police remarque des similitudes 

entre plusieurs meurtres à San Francisco 
et suggère qu’ils sont l’œuvre d’un même 
assassin. Et, justement, une personne 
affirmant être le tueur envoie à la presse des 
lettres qu’il signe « Zodiac », dans lesquelles 
il propose des cryptogrammes à déchiffrer, 
censés dévoiler son identité. Mais celle-ci ne 
sera jamais trouvée.

Dernier meurtrier de cette catégorie, 

Ed Kemper est un personnage atypique : 

2,06 mètres, 140 kilos, un QI de 145… et 

dix assassinats entre 1972 et 1973. Habitué des 

hôpitaux psychiatriques, « l’ogre de Santa Cruz » est 

surtout connu pour le meurtre de sa mère. Après l’avoir 

décapitée, il dépose son larynx dans le broyeur de l’évier 

et utilise sa tête comme cible à fléchettes… Condamné 

à perpétuité, il croupit toujours dans sa cellule, 

en Californie. 

Jeffrey D
ahmer

Signature du tueur 

du Zodiaque



deuxième étage Pour entamer notre descente sous la surface, 
traversons le Pacifique jusqu’en Corée du 
Sud. Dans la ville de Hwaseong, entre 1986 

et 1994, plusieurs femmes sont retrouvées mortes, 
ligotées, bâillonnées et violées. Incapable d’identifier 
le tueur au moment des faits, la police y parviendra 
en 2019, grâce à des analyses ADN : il s’agit de 
Lee  Choon- jae , un détenu 
déjà condamné à perpétuité 
pour le viol et le meurtre 
de sa belle-sœur. Prescrits, 
les quatorze crimes qu’il 
reconnaîtra ne seront 
pas jugés.

Restons sur le continent asiatique 

pour nous intéresser à une série de 

meurtres à grande vitesse : entre 

le 24 et le 29 septembre 2006, dans le 

canton chinois de Tonghua, Shi  Yue jun 

assassine douze personnes « pour se venger des 

humiliations subies par la société » avant d’être 

arrêté. Jugé en un temps record, il sera exécuté 

trois mois plus tard. 

Lee Choon-jae

sous 
la surface

Tonghua
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Retour aux États-Unis avec un serial killer surnommé 
le « tueur des voies ferrées », Ánge l  Reséndiz . 
Mexicain, il immigre illégalement aux États-Unis à 

plusieurs reprises, tuant pour la première fois à 27 ans, en 
1986. Après une pause d’une dizaine d’années, il récidive 
en laissant les cadavres près des voies ferrées. Objet d’une 
véritable chasse à l’homme en 1999 après un lien établi entre 
lui et seize meurtres, 
il finira par se rendre et 
sera exécuté en 2006.

Angel Reséndiz

Et nous terminons ce chapitre avec un tueur bien connu dans nos vertes 

contrées : Michel Fourniret. En 1987, âgé de 45 ans, il tue pour la 

première fois, avec l’aide de sa femme, Monique Olivier.  En 2003, une 

petite fille qu’il vient d’enlever 
s’échappe de sa fourgonnette, 
ce qui permet son arrestation. 
Il avouera onze meurtres, des 
jeunes filles et femmes âgées 
de 9 à 20 ans. Condamné à 
perpétuité, il mourra à 79 ans  
de problèmes de santé.



troisième étage

Profondeurs

Nouvel arrêt aux États-Unis 
pour notre deuxième assassin, 
R ichard Ramirez . En 1984, 

ce Californien de 24 ans commet son 
premier meurtre : une fillette de 9 ans,  
qu’il poignarde à mort. Douze autres 
suivront dans les deux années suivantes, 
avant que la police ne puisse retrouver  
sa trace. Condamné à mort en 1989 après 
un procès d’un an qui aura coûté près  
de deux millions de dollars, il décèdera 
avant son exécution, à 53 ans.

Débutons cette catégorie avec un tueur à la 
trajectoire spéciale : Jack Unterweger . 
En 1990, cet Autrichien qui purge depuis 

quinze ans une peine à vie pour avoir assassiné une 

jeune fille est relâché après une forte mobilisation 

d’artistes croyant en sa rédemption. Mais deux ans 

plus tard, il est à nouveau arrêté, cette fois pour  

le meurtre de… douze prostituées, tuées depuis sa  

libération. Condamné une fois encore à la perpétuité, 

il se suicidera au lendemain du verdict.
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Direction la Colombie, à présent, pour parler de Danie l  Camargo 
Barbosa . Condamné en 1964 à huit ans de prison pour avoir drogué 
et violé cinq jeunes filles, il est arrêté une deuxième fois en 1974, 

pour le meurtre d’une petite fille de 9 ans. Mais alors qu’il purge une peine de 
vingt-cinq ans de prison, il s’évade et atteint l’Équateur en 1984. Interpellé une dernière fois deux ans plus tard, il avoue avoir violé et tué soixante-douze jeunes filles, rien qu’en Équateur. Il sera tué en prison par un membre de la famille 
d’une de ses victimes.

Retour en Chine, pour finir, avec un tueur froid et dénué  

de toute empathie : Yang Xinhai . Entre 1999 et 2003,  

il commet soixante-sept meurtres, la plupart du temps par 

groupes de plusieurs personnes. Après son procès, il déclarera : 

« Quand je tuais des gens, j’éprouvais un certain désir, ça 

m’inspirait pour en tuer plus. » Il sera mis à mort à 35 ans par 

un peloton d’exécution. 



quatrième étage

Grandes
Profondeurs

Partons désormais à la rencontre du 
criminel le plus meurtrier de l’histoire 
récente de notre pays : Yvan Kel ler . 

Entre 1991 et 2000, autour de Mulhouse, de 
nombreuses personnes âgées sont retrouvées 

mortes dans leur lit. Si la police conclut 
d’abord à des morts naturelles, les proches 
des victimes remarquent qu’il manque de 
l’argent. Et, en 2006, 
Keller est dénoncé 
et arrêté. Il déclare 
alors avoir tué par 
asphyxie environ… cent 
cinquante personnes. 

L’éclairage historique
L’origine de l’expression « tueur en série »
Si l’un des premiers à utiliser les mots « tueur 
en série » serait l’Allemand Ernst Gennat, 
directeur de la police criminelle de Berlin 
dans les années 1930, l’expression aurait 
été popularisée dans les années 1970 par 
l’agent du FBI Robert Ressler. En s’inspirant 
du terme anglais serial, utilisé à l’époque 
pour les films ou romans publiés en plusieurs 
épisodes, il définissait ainsi les meurtriers 
ayant fait au moins trois victimes, agissant 
par répétition, avec des intervalles. Depuis, 
un rapport du FBI de 2008 a considéré le 
meurtre en série comme « l’homicide illégal de 
deux personnes ou plus par le même auteur, 
lors d’événements distincts ».

De l’autre côté de la Manche, poursuivons 
avec un assassin bien plus prolifique que 
Jack l’Éventreur : Haro ld  Shipman. Ce médecin d’un hôpital de la banlieue de Leeds est arrêté en 1998 pour le meurtre d’une ancienne maire de 81 ans, tuée par injection de diamorphine. Par la suite, la police parvient à faire le lien avec quinze autres meurtres de patients dans les années 1990, mais certains estiment qu’il aurait fait au moins… deux cent cinquante victimes.
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Traversons maintenant l’Atlantique jusqu’à l’État 
américain de l’Ohio. Dans les années 1930, près de 
Cleveland, douze corps sont retrouvés démembrés, 

décapités et, pour les hommes, castrés. À l’époque, 
l’agent du FBI en charge de l’affaire n’est autre 
qu’Eliot Ness, l’homme qui fit tomber Al Capone. Mais 
il aura moins de succès avec le «  C leve land Torso 
Murderer   » , qui ne sera jamais identifié. 

Eliot Ness

Bien plus tard, sur la côte ouest, un autre 

assassin sévira pendant de longues 

années : Lonnie David Franklin Jr. Entre 

1984 et 1986, il commet une première série de 

meurtres et ne reprend son activité macabre 

qu’au début des années 2000. Ce long intervalle 

lui vaut le surnom de «  Gr im S leeper   » , 

« le dormeur lugubre ». Arrêté en 2010 grâce 

à un prélèvement ADN, il est déclaré coupable 

de dix meurtres et condamné à mort. Il décèdera 

avant son exécution, en 2020. 


